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PLANEJAMENTO E ORÇAMENTO FAMILIAR COMO ALTERNATIVA DE INCLUSÃO
SOCIAL NA ZONA URBANA DO MUNICÍPIO DE IGUATU- CE

THIAGO ALVES RODRIGUES, KELVIO FELIPE DOS SANTOS,

O Programa sobre -  Orçamento Familiar é parte integrante dos programas de extensão da Universidade
Regional do Cariri. Possui como objetivo auxiliar as famílias, principalmente, no planejamento dos gastos de
sua renda, potencializando os recursos e melhorando a qualidade de vida das famílias capacitadas. Os gestores
envolvidos elegem prioridades e controlam seus recursos para alcançarem seus objetivos. No que se refere ao
conjunto familiar, os resultados podem se mostrar satisfatórios quando todos os membros da família colaboram,
obtendo o máximo de satisfação a partir do planejamento orientado que evite desperdícios. Assim tenta-se
mostrar fontes alternativas para controlar tais gastos. De fato, estabelecer objetivos passa pela ideia de que os
membros de cada família, preocupados com a melhor utilização de seus recursos devem se reunir e em comum
acordo, decidir sobre as condições financeiras relativas àquele grupo, em determinado momento, ou diante de
perspectivas futuras. Entende-se que é o caminho para que cada membro esteja comprometido e faça sua parte.
É a forma de garantir a estabilidade das finanças no presente, gerando bem-estar do respectivo grupo no
presente, e certamente, no futuro.
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