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PRINCIPAIS EQUIPAMENTOS UTILIZADOS PARA A PRATICA DE LAZER NA
CIDADE DE CARIRIACU-CE

GEISA LIDIA FEITOSA RIBEIRO, GESSICA KELLY MACIEL DO NASCIMENTO, HERIGLAYCIA LEITE COSTA, JORGE LUCAS
ALVES DE SOUSA,

O lazer atualmente vem assumindo grande importancia e carater primordial no que diz respeito a busca da
qualidade de vida da populagdo, sendo que o mesmo pode proporcionar prazer para seus praticantes através de
atividades ludicas, recreativas, artisticas e culturais em meio as dificuldades geradas pelas atividades diarias e
pela longa jornada de trabalho. O presente trabalho aborda a tematica dos principais equipamentos utilizados
para a pratica de lazer na cidade de Caririagu-CE, onde o interesse sobre a teméatica surgiu na vivéncia
académica ao estudar a disciplina de Educacgao Fisica e Lazer do curso de licenciatura em Educacao Fisica da
Universidade Regional do Cariri- URCA. Trata-se de uma pesquisa qualitativa de cunho etnogréfico. A pesquisa
segue organizada em trés topicos que facilitam a compreensao do leitor. Os conceitos de lazer mais utilizados
em nossa literatura, mencionando a definicdo do termo, suas primeiras utilizagoes e como o lazer é visto e
praticado hoje na referida cidade. O segundo topico vem apresentar os aspectos estruturais da cidade,
mencionando um breve conhecimento do local, suas principais caracteristicas e formas de utilizacao do lazer.
Neste topico é mencionado também as principais caracteristicas e os locais mais procurados para sua pratica.
Por ultimo apresento os equipamentos especificos e nao especificos de lazer, deixando esclarecidos as
diferencas e significado de cada um, mencionando as agoes e eventos promovidos na cidade que o utilizam
como suporte para realizagdo de atividades, além das formas que os habitantes fazem o uso desses
instrumentos. Para o entendimento da pesquisa, faz-se necessario o estudo/conhecimento do local em que foi
realizado o trabalho. Nota-se que ao estudar o municipio e suas possibilidades de lazer, é preciso adentrar em
sua historia, como também nos marcos deixados por seus mais velhos habitantes. Percebe-se que esta é uma
cidade pequena, popularmente conhecida, além de seu proprio nome por Serra de Sao Pedro, preserva um
clima agradavel, transito calmo, ruas e casas e patrimonios historicos preservados. Acompanhado com essas
caracteristicas, é perceptivel que os lugares mais procurados e utilizados para a pratica de lazer, ainda sdo
muito restritos apenas a pracas, lanchonetes, pizzarias, sorveterias, praticas de atividades fisicas nas
academias populares das pragas, apresentacdes de grupos de capoeira e danca, missas dominicais, além de
todos os anos serem comemorados os festejos alusivos ao padroeiro e aniversario do municipio, com
quermesses, leiloes e festas dangantes, sendo que essas festas acontecem também nas pracgas e no parque de
eventos da cidade, além dos atrativos naturais como, banhos em agudes, cachoeiras e rios. Ao falarmos sobre
tal assunto, percebe-se que estes sao aspectos qualitativos do meio urbano, quando referidos ao tratamento de
espacos que transmitem conforto e comodidade de quem o utiliza, de forma que, ao mesmo tempo, percebe-se
a falta de projetos que possam dar um suporte maior a aspectos infraestruturais que sejam relacionados a
criagdo de novos espagos que possibilitem a vivencia de experiéncias novas por parte de seus moradores, de
forma que, na oportunidade podem-se utilizar espacgos publicos preservados historicamente. Sabendo disso, é
direito da populacgao fazer conhecimento de que é dever do Estado garantir o lazer como um direito social
através de suas politicas sociais, sendo que esta consiste em um permanente exercicio de escolha de maneira
coerente e justa em busca de melhorias para a sociedade. Sendo assim, esses projetos devem ser elaborados de
acordo com as necessidades e desejos das pessoas, entendendo as possibilidades e limites para uma ocupacao
social mais efetiva desses espagos. Visto a situagao em que o municipio se encontra, cabe aos gestores, em
suas politicas publicas, promover a criacao de espacgos que possam ser disponibilizados a comunidade,
proporcionando assim, para criangas, jovens e adultos experiéncias educativas e ludicas, visto como obrigacao
do poder publico, que é comprometido com a qualidade de vida da populacao. Assim, o lazer é um fator
fundamental na qualidade de vida das pessoas e é um compromisso dos gestores publicos encarregados de
conduzir o processo de formulagao de politicas que venham ao encontro das aspiragoes da populagdo, visto que
um dos primeiros passos que devem ser tomados € a criagao de novos equipamentos que proporcionem esta
vivéncia.
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