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EDUCACAO EM SAUDE NA PRATICA PROFISSIONAL: O OLHAR DOS
ENFERMEIROS

DAILON DE ARAU]JO ALVES, ITALLA MARIA PINHEIRO BEZERRA, MARIA DE FATIMA ANTERO SOUSA MACHADO, LUIZ
CARLOS DE ABREU,

Diferente das praticas assistenciais biomédicas, pautadas essencialmente em terapias curativistas, a educagao
em saude é um método de ensino-aprendizagem, que permite ao usudrio, a possibilidade de escolher entre o
certo e o errado, de fazer ou nao fazer uma determinada mudancga na sua qualidade de vida, ou até mesmo, de
repassar aquele conhecimento adquirido a outras pessoas. Na verdade, a educagdo em saude trata-se de uma
estratégia necessaria, dentro da realidade da Atencdo Primdria, sendo o profissional da enfermagem, o
principal mediador, entre o conhecimento e o usuario. O objetivo desse estudo esta relacionado, a compreender
a percepcao que os profissionais enfermeiros possuem acerca das praticas de educagao em saude.

PALAVRAS-CHAVE: ATENCAO PRIMARIA; ENFERMAGEM; EDUCACAO EM SAUDE
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