
XVI Semana de Iniciação Científica e II Semana de Extensão
ISSN: 1983-8174

21 a 26 de Outubro de 2013
Universidade Regional do Cariri (URCA), Crato, Ceara

O PROCESSO DE ENFERMAGEM APLICADO A UMA PRÉ-ESCOLAR COM
DIAGNÓSTICO DE PNEUMONIA: UM CASO CLÍNICO

CICERO RAFAEL PEREIRA,

A pneumonia (PN) é a principal causa de morte em crianças. É uma doença frequente em todo o mundo,
afetando principalmente,  e  com maior  gravidade,  a  população pediátrica  de países  em desenvolvimento.
Estima-se que seja responsável por mais dois milhões de óbitos anuais em menores de cinco anos. Esse número
pode ser ainda maior, se considerarmos os óbitos domiciliares e aqueles sem um diagnóstico estabelecido.
Aproximadamente 90% dessas mortes ocorrem em países em desenvolvimento, sendo 50% delas no continente
africano. Nos países desenvolvidos, apesar da baixa mortalidade, a morbidade por PN também é elevada. Na
Europa e na América do Norte, a incidência anual é de 34 a 40 casos, para 1000 crianças menores de cinco
anos. Comparativamente, tal incidência é mais elevada do que a encontrada em outros grupos etários, exceto,
talvez, em indivíduos entre 70 e 80 anos. Trata-se de uma pesquisa descritiva, qualitativa, do tipo estudo de
caso. Tendo como local de realização um hospital, localizado em Juazeiro do Norte-CE. O estudo foi realizado
no mês de Maio de 2013. O sujeito do estudo foi  um pré-escolar,  G.L.L,  3 anos,  admitida com hipótese
diagnóstica  de  pneumonia.  Os  dados  foram coletados  a  partir  da  anamnese,  exame físico  e  análise  de
prontuário entre os dias. Este estudo utilizou a Sistematização da Assistência de Enfermagem como método
para avaliar as necessidades do paciente e planejar os cuidados de enfermagem. Os achados foram analisados
e, então, foram elaborados os diagnósticos de enfermagem pertinentes, intervenções e resultados a partir do
referencial da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA), Classificação das Intervenções de
Enfermagem (NIC) e Classificação de Resultados de Enfermagem (NOC).
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