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ATENCAO FARMACEUTICA AO HIPERTENSO NO MUNICIPIO DE CUITE-PB

FERNANDA MATEUS SILVA GOMES, FERNANDA MATEUS SILVA GOMES,

A hipertensao arterial é classificada como uma das principais doengas de morbimortalidade, causando as
chamadas doencas cardiovasculares, tendo como fator etiolégico aspectos genéticos e ambientais. E
caracterizada como uma sindrome multifatorial que acarreta complicagdes em outros orgaos e sistemas.
Recomenda-se que o tratamento englobe medidas ndo-farmacoldgicas e farmacoldgicas. Utiliza-se a Atengao
Farmacéutica (AF), onde esta é baseada no acompanhamento farmacoterapéutico dos usuéarios, afim de
incentivar o uso correto de medicamentos e buscando resultados terapéuticos desejados. O presente trabalho
tem como objetivo implantar a AF nos pacientes hipertensos idoso, promover o uso racional de medicamentos e
caracterizar os usuarios em relagao ao perfil sdcio demografico. Foi efetuado um estudo de forma aleatéria
com 24 idosos residentes do municipio de Cuité- PB, acompanhados pelo PSF Raimunda Domingos Moura.
Como resultados, verifica-se que a HA acomete pacientes idosos aposentados (66, 7%), casados (55, 6%) do
sexo feminino (66,7%), que utilizam os Antogonista dos Receptores de Angiotensina II (Losartana- 24, 95%)
como medicamento de primeira escolha. Os pacientes fazem uso de 4,3 medicamentos em média e apresentam
niveis pressoricos elevados (151,1 mmHg X 92, 6 mmHg).
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