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ÚLCERA POR PRESSÃO E A ESCALA DE BRADEN NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

SUSANA ANDREIA DE LIMA SARAIVA, GEANNE MARIA COSTA TORRES, GIOCONDA MORAIS DE ANDRADE BEZERRA
MARTINS, THAYSA GOMES DE CARVALHO COSTA TORRES,

Trata-se de uma pesquisa bibliográfica exploratória realizada através de pesquisas nas bases de dados: LILACS
e SCIELO, que objetivou aprofundar os conhecimentos acerca da escala de Braden e sua aplicabilidade na
prevenção de úlceras por pressão na Unidade de Terapia Intensiva. As úlceras por pressão são consideradas
um problema grave em pacientes internados em UTI e a aplicação da escala de Braden determinará o risco que
o paciente apresenta para desenvolver úlcera por pressão. Entretanto, para reduzir os riscos oriundos da
utilização ineficaz da escala é imprescindível capacitar os profissionais no que se concerne a sistematização da
escala de Braden e as intervenções de acordo com o risco classificado.
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