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HOSPITALIZACAO INFANTIL NA OTICA DAS CRIANCAS: CONTRIBUICOES A
ENFERMAGEM PEDIATRICA

NAJARA RODRIGUES DANTAS, JOSEPH DIMAS DE OLIVEIRA,

A hospitalizacao configura-se uma experiéncia traumatica para a crianga, confrontando-a com a dor, limitacao
fisica, a passividade e desencadeando sentimentos de culpa, punicao e medo da morte, podendo desenvolver
um fenomeno identificado como Hospitalismo. O desenho e a pintura infantil, no contexto hospitalar, podem se
revelar como instrumentos eficazes na comunicagdo da crianca. Assim, julgou-se pertinente investigar o
processo de hospitalizacao sob a 6tica da propria crianca, objetivando identificar sentimentos, emocoes e a
vivéncia infantil durante esse momento. Trata-se de um estudo descritivo, exploratorio e de abordagem
qualitativa baseado em arte para producao de dados, realizado em uma Unidade Pediatrica de um hospital no
municipio do Crato-CE, de margo a maio de 2013. A amostra final foi constituida de seis criancgas, que
realizaram produgoes artisticas de forma a responder a pergunta norteadora: “Desenhe como vocé é cuidado
aqui no hospital”. Em seguida, as mesmas explicaram o desenho, utilizamos um gravador para registrar as falas
das criancas e os desenhos foram fotografados. Para a andlise das falas, utilizou-se a técnica de Andlise
Tematica e identificaram-se quatro categorias simbodlicas representando como as criancas vivenciavam o
processo de hospitalizacao, a partir das falas e dos desenhos produzidos pode-se observar a multiplicidade de
significados, adaptacoes e interacdes que as criancas hospitalizadas conseguem estabelecer durante o processo
de adoecimento e hospitalizagdo, tornando-se importante que o enfermeiro, mantenha-se sensivel a
identificacao desses contetudos e vivéncias no cuidado cotidiano em Unidade de Internacao Pediatrica.
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