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ACOES DE ENFERMAGEM REALIZADAS NO CENTRO UNIVERSITARIO DE
PRATICAS INTEGRATIVAS A SAUDE NO AMBITO DA UNIVERSIDADE REGIONAL
DO CARIRI.

JEANE LIMA CAVALCANTE, MARLENE MENEZES DE SOUZA TEIXEIRA,

O Centro Universitario de Praticas Integrativas a Satde (CUPIS) um projeto de extensao da Universidade
Regional do Cariri (URCA), vem atualmente desenvolvendo um trabalho de alta relevancia para os servidores e
alunos dessa instituicao, uma vez que tem como competéncia proporcionar assisténcia voltada para prevengao
e promocao da saude, proporcionando uma qualidade de servigo, e uma assisténcia primaria aos alunos quando
necessaria. Considerando que o atendimento primario é de grande importancia na prevencao e promogao da
saude, o objetivo desse trabalho é de referenciar as praticas e agdes de enfermagem ofertando uma vida
saudavel para alunos e funcionario da URCA. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, embasada nos registros
de procedimentos diarios feitos no ambulatorio. Nos procedimentos evidenciou-se uma demanda significativa
com relacao a afericdao da pressao arterial, o que leva a observar uma maior preocupacgao das partes
interessadas. Foi observado nos atendimentos que (13,4%) das aferigoes estdao a acima de 140X90mm/Hg.
Concluimos da importancia nas verificagoes de sinais vitais como agoes basicas na promocdo da saude de
servidores e alunos da Universidade Regional do Cariri.
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