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DE HYPTIS MARTIUSII BENTH PELO MODELO HOT-PLATE
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Introdução: O sentimento doloroso é um alerta para a detecção de ameaças à integridade física ao organismo.
O uso de plantas medicinais tem se tornado um importante mecanismo para promoção da saúde da população
mundial  devido seu potencial  terapêutico  nociceptivo.  Pesquisas  etnofarmacológicas  apontam o  potencial
terapêutico  da  Hyptis  martiusii  Benth  (cidreira-brava),  pertencente  ao  gênero  Hyptis,  como  potencial
nociceptivo e  anti-inflamatório.  O óleo essencial  desta espécie  apresenta como constituinte majoritário  o
1,8-cineol  (24,3%).  Substância,  esta,  com potencial  nociceptivo já descrito.  Objetivo:  Elucidar a atividade
antinociceptiva do óleo essencial de Hyptis martiusii Benth (OEHM), na redução de dor de origem central.
Metodologia: Foram utilizados camundongos Swiss (Mus musculos) de ambos os sexos, com massa corpórea
entre 20-30g, estes colocados individualmente em uma placa quente de temperatura constante (52-54ºC) e
após a obtenção de dois valores basais, os camundongos foram tratados, por via oral, com solução salina
10mg/kg, OEHM na concentração de 100, 75 e 50mg/kg e morfina 6 mg/kg (i.p). A resposta foi seguidamente
avaliada após 30, 60 e 90 min do tratamento. Resultados: Observou-se que o OEHM de 100mg/kg aumentou a
latência do animal na placa quente em todos os tempos de observação, apresentando maior significância nos
tempos de observação de 30 e 60 minutos (5,75 ± 1,25s e 6,08 ± 1,71s respectivamente) sendo a mais efetiva
em relação ao grupo salina (0,25s e 0,41s respectivamente). O grupo que recebeu morfina, manteve o aumento
da latência dos animais na placa principalmente no tempo de 60 minutos (8,83 ± 1,71s) de forma significativa
em relação ao controle negativo. Conclusão: O OEHM, na concentração de 100 mg/kg, foi eficaz na redução da
dor de origem central, demonstrada pelo modelo do ensaio Hot-Plate.
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