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A UTILIZACAO DE PLANTAS MEDICINAIS USADAS POR CRIANCAS DA ZONA
RURAL DE JUAZEIRO DO NORTE: ABORDAGEM ETNOBOTANICA
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A etnobotanica aborda a forma como os grupos tradicionais organizam e classificam seu conhecimento do
ambiente valorizando a diversidade cultural que se manifesta dentro de cada sociedade, neste contexto o uso
de plantas medicinais é uma pratica milenar que a busca na natureza a prevencgao e reabilitagdo a saude o
estudo farmacoldgico advém dessa base inicial. Os processos de industrializagdo e globalizagao cultural e
econOmica geraram a descaracterizacao da identidade local, conduzindo a desvalorizagao de elementos do
conhecimento tradicional desta forma surge o interesse na pesquisa. O estudo objetivou verificar a utilizagao
do uso de plantas medicinais em criancas do municipio de Juazeiro do Norte - Ceara. A metodologia do tipo
exploratdria, descritivo de carater quantitativo.A populagdo amostral foi constituida por 18 maes de criancas
na faixa etaria de 6 meses a 5 anos de idade,a coleta de dados ocorreu no més de julho do corrente ano, na
feira livre no Bairro Joao Cabral, na cidade de Juazeiro do Norte, nos dias de segunda feira e sexta feira no
horario de 06 horas da manha. Sendo aplicado um questiondrio semi estruturado.Resultados: 83% das
entrevistadas possuem Ensino Fundamental como nivel de escolaridade; 94% utiliza a planta em forma de cha
e 6% por infusdo; 94% acredita na eficacia das plantas medicinais para salide da crianca e 72% recebe
orientagoes das avds da crianga. Conclusao: Observou-se com a pesquisa que as técnicas medicamentosas com
plantas medicinais aplicadas em criancas com enfermidades contribuem com a melhora e a cura infantil,
acredita-se que este trabalho possa contribuir junto aos profissionais de satide para a implantagao da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS, é imprescindivel estimular a manutencao de
praticas tradicionais relacionadas as plantas medicinais, ja que estas configuram uma identidade ainda
existente na localidade e em consonancia com o meio ambiente em equilibrio.
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