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AÇÃO DO ÓLEO ESSENCIAL DE LIPPIA ALBA E DO CITRAL SOBRE O
RELAXAMENTO DA MUSCULATURA LISA DA TRAQUEIA DE WISTAR: AVALIAÇÃO

DO ENVOLVIMENTO DO CÁLCIO NOS MECANISMOS INTRACELULARES DE
RELAXAMENTO COM O USO DA BÁRIO.

TIAGO FEITOSA RIBEIRO, CÍCERO ANDRÉ FERREIRA MACÊDO, LUIS PEREIRA DE MORAIS, ROSELI BARBOSA

A espécie Lippia alba (L.alba) conhecida também como erva-cidreira, tem o seus efeitos comprovados como
excelente expectorante nas tosses causadas por gripes e resfriados. Devido a sua ação espasmolítica a L.alba e
o seu constituinte majoritário o citral tornam-se grande alvo de estudo para as doenças respiratórias. Dessa
forma objetivou-se com este estudo, avaliar o efeito do óleo essencial de L.alba (OELa) e do seu componente
majoritário citral, sobre a contração da musculatura lisa da traqueia de ratos Wistar. O projeto foi aprovado
pelo CEUA/URCA sob o nº24/2012.2/2012. Para a realização dos experimentos utilizou-se 62 ratos Wistar
(machos, com peso de 180-250 g). Os animais foram eutanasiados em câmara de CO², a traqueia foi cortada em
anéis com aproximadamente 3 mm de diâmetro e colocados nas cubetas do banho de órgão contendo 10 ml de
solução nutridora (Tyrode modificado em Ph de 7.4 a 37º C), permanecendo em estabilização por 1 hora.
Decorrido este tempo, foram feitas administração com KCl na concentração de 60 mM para promover a
contração da musculatura lisa, para confirmar se o relaxamento da musculatura lisa é dependente dos canais
catiônicos operados por voltagem (VOCCs), foi utilizada o bloqueador de VOCCs a nifedipina (10 µm). Após a
aplicação do KCL 60 e da nifedipina foram administradas concentrações crescentes e cumulativas de OELa e
citral (1–10.000 µg/ml). O OELa relaxou a musculatura lisa e foi estatisticamente nas concentrações de bário 30
?g/ml com valores 29 ± 0,8 e 19 ± 0,82 para o OELa e Citral respectivamente, comparando com a porcentagem
do controle. Os dados demonstram um efeito miorrelaxante do OELa e do citral na musculatura lisa da traqueia
de ratos. O que confere ao OELa e o citral um potencial agente terapêutico.
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