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O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE EXTENSAO “CAPOEIRA NA URCA”.
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A Capoeira, pratica relevante em nosso contexto sociocultural encerra diversos sentidos e significados, entre
eles o carater de exercicio fisico, de musicalidade, de historicidade, de jogo, de luta, de danca. A riqueza
cultural da capoeira, o potencial “agregador” que pode possuir um trabalho pedagogicamente organizado,
favorece e enriquece uma diversidade de experiéncias: a convivéncia, o didlogo, a troca e a producao de
saberes considerando o “contexto popular” e o “contexto académico”. Entende-se a universidade e o espago do
projeto de extensdo como locus intencional para que estas relagdes ocorram. O Projeto de Extensao: “Capoeira
na URCA”, objetiva promover espaco de aprendizagem e estudo da capoeira, articulado com o ensino e a
pesquisa, integrando académicos dos diversos cursos da URCA e a comunidade externa a universidade. E
desenvolvido com duas aulas semanais. Aulas tedrico/praticas. Apresentagoes na universidade e comunidade.
Mini cursos e seminarios. Atende pessoas de faixas etdrias diversas.Possui atualmente cinquenta alunos
inscritos que usufruem de aulas duas vezes por semana tendo por local o ginasio Poliesportivo da Universidade.
As aulas sdao desenvolvidas nas tercas e quintas-feiras das 18 h as 20 h. O projeto avangou quanto a
aproximacao do contexto universitario e o ambito popular, uma vez que estabeleceu relagao com Mestres e
grupos de capoeira da comunidade. Com esta aproximacao o projeto tem fomentando espago para as pesquisas
de iniciagdo cientificas denominadas: “A insercdo da capoeira no contexto sociocultural da regidao do
CRAJUBAR”; “Efeitos da Pratica Capoeira no desempenho motor e composicdo corporal de criancas e
adolescentes da regiao do CRAJUBAR”. Nesta dinamica de proposito e de acao o espaco do projeto de extensao
relatado configurou-se de fato num espaco de agao/reflexao dos fazeres sobre capoeira e também de usufruto
desta prética cultural, alicergado em principios de liberdade, autonomia, participagdo e cooperagao.
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