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ANALISE DO AMBIENTE ESCOLAR PARA AS AULAS DE EDUCAGAO FISICA DAS
ESCOLAS DA REGIAO METROPOLITANA DO CARIRI
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As escolas devem oferecer um cenario favoravel para a promogao da atividade fisica, contribuindo assim para a
saude dos adolescentes e criancas através da diminuicao dos fatores de risco para doengas
cronico-degenerativas, sendo imprescindivel a importancia da infraestrutura do local para o desenvolvimento
das aulas de Educacgédo Fisica. O objetivo central deste estudo é analisar e comparar o ambiente escolar entre
as escolas da rede publica e privada da regido Metropolitana do Cariri. Trata-se de uma pesquisa de carater
descritivo, onde foram avaliadas 26 escolas (14 publicas e 12 privadas). Os diretores das escolas foram
convidados a participar da pesquisa, sendo que ao aceitarem juntamente com o professor de Educacao Fisica,
responderam aos questiondrios. Os resultados demonstraram que 11 escolas da gestdo privada possuem
quadras, sendo que destas 7 sdo cobertas, quanto a gestdo publica 8 possuem quadras das quais apenas 3 sdo
cobertas. Todas as escolas de ambas as gestdes apresentaram recreios, em sua grande maioria possuindo
nestes espagos obstaculos, com apenas 3 escolas sem obstaculos. Quanto a dimensao da area do recreio, as
escolas publicas apresentaram uma maior area, de aproximadamente 60 a 90m?, enquanto nas escolas privadas
variam de 10 a 60m?. Em relacdo as salas polivalentes, na gestao privada 9 escolas e apenas 3 da rede publica
apresentaram este espago. Foi observado também outros tipos de infraestrutura tais como vestiarios
localizados em apenas 3 escolas privadas, assim como os ginasios esportivos e piscinas. Conclui-se que nas
escolas privadas a existéncia de piscinas, gindsios esportivos e quadras cobertas favorecem a qualidade das
aulas, enquanto que nas escolas da rede publica, os mesmos recursos sao inexistentes com apenas a presenca
de quadras sem cobertura, fato este que pode comprometer a qualidade, bem como a diversidade das aulas da
Educagao Fisica.
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