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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA PREVENÇÃO DO CÂNCER DE COLO
UTERINO: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA.

MARIA CLARA TORRES E SOUZA, ANTONIA NÁGILA DE O. COSTA, JOSÉ VALDIR RÉGIS JÚNIOR, ROSELY LEYLIANE DOS
SANTOS,

O câncer de colo uterino constitui  um problema de saúde pública,  cuja prevenção e controle devem ser
priorizados em todos os níveis assistenciais. Compreendendo esta problemática, entende-se a discussão em
torno deste assunto e vê-se no profissional de enfermagem um importante disseminador de ações de promoção
da saúde. O objetivo desta pesquisa consiste em analisar a atuação do enfermeiro nas ações e intervenções
acerca da prevenção e controle do câncer de colo uterino. Trata-se de uma revisão bibliográfica, onde os dados
foram coletados no período de maio a junho de 2014, utilizando as bases de dados MEDLINE, LILACS e
SCIELO, com o descritor: neoplasia de colo uterino. Incluíram os artigos em português e que relacionavam a
atuação de enfermagem no contexto das neoplasias uterina. Encontraram–se 11 artigos, porém somente três
destes  atendiam  aos  critérios  propostos.  Utilizou-se  o  Caderno  da  Atenção  Básica  sobre  a  temática.
Excluíram-se  os  demais  por  não  se  relacionarem aos  critérios  delimitados.  Compete  ao  profissional  de
enfermagem orientar as mulheres quanto à importância da realização do exame preventivo para a detecção
precoce do câncer de colo  de útero.  Percebe-se que o  enfermeiro através da assistência  ofertada,  deve
implantar ações educativas eficientes e inovadoras com a finalidade de desenvolver a promoção da saúde para
esta doença, visando uma integração entre paciente e profissional. Os índices de mortalidade por esta doença
podem ser reduzidos com o diagnóstico precoce da mesma. Cabendo ao enfermeiro prestar a assistência de
enfermagem de forma a integrar ações preventivas. Entende-se que é um desafio para o profissional de saúde
garantir a adesão de algumas mulheres ao programa preventivo do câncer de colo uterino. Neste contexto,
destaca-se o papel do enfermeiro como agente promotor de saúde nas ações referentes ao controle e prevenção
desta patologia com vistas a melhorar a qualidade de vida da população.
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