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VIVÊNCIAS DAS PRÁTICAS SEXUAIS DURANTE A GRAVIDEZ DA ADOLESCENTE:
A VISÃO DO COMPANHEIRO
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A gestação é um período ímpar na vida de um casal. Durante a gravidez, muitos valores culturais podem
interferir nas práticas sexuais desse período, dentre eles estão o medo de comprometer a vitalidade do feto,
crenças religiosas e o desconforto no momento do coito. Com isso, entender a vivência do companheiro neste
período quanto às práticas sexuais, seria entrar em um universo de valores que podem e devem ser trazidos
para discussão e estudo nas consultas de pré-natal. A pesquisa terá como objetivo geral conhecer a vivência
das práticas sexuais durante a gravidez da adolescente na visão do companheiro, e objetivos específicos de
descrever a presença de fatores culturais que possam impedir a realização de práticas sexuais durante a
gravidez,  apreender  quais  os  anseios  e  dúvidas  do  companheiro  sobre  as  práticas  sexuais  no  período
gestacional, verificar o conhecimento do companheiro da adolescente grávida sobre as práticas sexuais durante
o período gestacional. Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa. A pesquisa será realizada
no período de maio de 2014 a abril de 2015, em uma unidade de referência em saúde reprodutiva do município
de Crato-CE. Como critérios de inclusão na pesquisa os participantes devem: a) ser do sexo masculino; b) ter
idade igual ou maior que 18 anos; c) ser companheiro da gestante adolescente de 10 a 19 anos cadastrada na
unidade do município de Crato-CE e não se encaixarem nos critérios de exclusão: a) ter idade acima de 50 anos,
e b) não residirem com as adolescentes gestantes. A coleta de dados será realizada através de uma entrevista
semiestruturada que será gravada, com questionamentos relacionados às práticas sexuais durante a gestação.
A entrevista será realizada em um espaço reservado da unidade, onde será preconizada somente a presença do
pesquisador e do participante. A organização dos dados será através da categorização temática das falas, e
analisada através da literatura pertinente.

PALAVRAS-CHAVE: SEXUALIDADE; SAÚDE DO HOMEM; GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA.
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