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PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA: A FORMAÇÃO DOS MULTIPLICADORES A
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As políticas direcionada ao público adolescente tem demandado esforços de diversos setores e espaços sociais
no sentido de minimizar os agravos e promover a saúde deste público alvo. Assim o Programa Saúde na Escola
(PSE) se apresenta como uma política que valoriza as relações saúde e educação na busca pela melhoria da
qualidade de vida dos jovens. Para tanto requer o envolvimento dos adolescentes no desenvolvimento das ações
propostas pelo programa, traduzido no papel do multiplicador das ações junto a outros adolescentes, sendo
necessário a formação destes. O presente estudo apresenta como objetivo compreender de que modo se deu a
formação dos adolescentes multiplicadores do PSE pelo projeto de extensão Adolescer com Saúde. Utilizou-se
um estudo descritivo com abordagem qualitativa com os acadêmicos de enfermagem, integrantes do projeto
Adolescer com Saúde. A coleta de dados ocorreu através de uma entrevista semi-estruturada nos meses de
maio e junho de 2014. A pesquisa encontra-se na fase de análise dos dados, que será realizada de acordo com a
técnica de análise de conteúdo proposta por Minayo. A partir das entrevistas dos acadêmicos foi possível
elencar três categorias denominadas: O processo de formação; Formador de multiplicador: diversidade de
cenário; Participação do adolescente: como se deu? Inicialmente percebe-se pelos discursos dos acadêmicos,
que a formação foi considerada positiva e que contribuiu de forma significativa para a aprendizagem dos
adolescentes no que se refere ao papel  de multiplicador.  Considera-se que o processo de formação dos
multiplicadores é uma prioridade do Programa Saúde na Escola e assim, requer um compromisso e parceria
quer seja, de instituições de ensino e da gestão dos municípios para consolidação deste programa.
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