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DIAGNÓSTICOS DE ENFERMAGEM APLICADOS À CLIENTE COM
HEPATOCARCINOMA FIBROLAMELAR: ESTUDO DE CASO

ANA PAULA DE SOUSA, WELLHINGTON DA SILVA MOTA, NUNO DAMÁCIO DE CARVALHO FÉLIX

O hepatocarcinoma fibrolamelar é uma neoplasia rara, sem fatores predisponentes, responsável por 2% das
neoplasias de origem hepatocelular. Objetivou-se traçar os Diagnósticos de Enfermagem (DE) aplicáveis aos
portadores de hepatocarcinoma fibrolamelar. Neste contexto, desenvolveu-se este estudo de caso clínico, com
uma cliente submetida à internação com diagnóstico médico de hepatocarcinoma fibrolamelar em um hospital
público de referência da cidade Juazeiro do Norte/CE, durante o estágio da disciplina de enfermagem no
processo de cuidar do adulto, do curso de Enfermagem da Universidade Regional do Cariri, em Julho de 2014.
Os dados foram coletados por consulta ao prontuário e entrevista com a acompanhante da cliente.  Para
identificação e análise dos DE utilizou-se a taxonomia da NANDA INTERNACIONAL 2012. A paciente E.M.N,
70 anos, aposentada, casada, natural e residente em Juazeiro do Norte. A paciente apresentava história de
distensão abdominal havia três anos. Ao exame físico: EGR, inconsciente, não verbaliza, respiração espontânea,
eupnéica. BCNF em (2T). RHA (-) no período, abdome globoso, percussão maciça predominante, presença de
massa palpável em QSD região hipocondríaca direita, piparote (+). Diurese por SVD, apresentando 200ml,
urina concentrada, de coloração amarelo-escuro. Ausência de evacuações intestinais (SIC) pela acompanhante.
Dieta por SNE. Venóclise em MSE. Sinais vitais: PA: 80X60 mmHg, P: 75 bpm, FR: 17 rpm, T: 36,4? C. Diante
dos dados, foram identificados os diagnósticos de enfermagem: “integridade da pele prejudicada”, “dor crônica”
justificada  pelo  estágio  IV  do  hepatocarcinoma  fibrolamelar  e  prescrição  de  opiáceo  em  horários
pré-estabelecidos, “Mobilidade física prejudicada” e “Risco de Infecção”. Conclui-se, que a identificação dos DE
possibilita  o  direcionamento de um cuidado individualizado ao paciente com foco nas suas necessidades
humanas, além de permitir significativa melhoria na comunicação entre os membros da equipe de enfermagem.
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