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A RELACAO EDUCACAO E SAUDE NA CHAPADA DO ARARIPE: CONCEPCOES DOS
NATIVOS A RESPEITO DAS DOENCAS CRONICAS DEGENERATIVAS.

MAYSA DE OLIVEIRA BARBOSA, TACIANE RAQUEL GOMES DO CARMO, GEORGE PIMENTEL FERNANDES

A relagcao homem-ambiente assume uma imensa relevancia a medida que o mesmo interfere neste meio,
resultando em beneficios e/ou prejuizos. Tal interacao pode ser manifestada de diversas maneiras e um
exemplo é a utilizacdo de recursos naturais para o tratamento empirico de doengas. Objetivo geral. Analisar um
segmento da populagdo tradicional que habita a Chapada do Araripe sob o olhar da relagdo educacgao e satude
com enfoque na identificacao dos nativos da Chapada com HAS e/ou DM e o uso de plantas medicinais no seu
tratamento. Metodologia. Realizou-se uma revisao bibliografica sobre os aspectos atuais referentes a
hipertensdo e diabetes como etapa inicial do trabalho. Resultados. Dados obtidos de 2011 pela Vigilancia de
Fatores de Risco e Protecdao para Doencas Cronicas por Inquérito Telefonico (VIGITEL) revelaram que 25,4%
da incidéncia de HAS ocorre em mulheres e 19,5% em homens. Para DM 6% e 5,2% respectivamente. Brito e
Santos (2011), ressaltam que a prevaléncia afeta as mulheres, mas os indicadores de mortalidade sdao maiores
em homens. No que diz respeito a hipertensos entre adolescentes e jovens, o VIGITEL constatou que, entre 18
e 24 anos, a prevaléncia foi de 5,4%. Para os diabéticos os resultados foram 0,6%. Conclusao. O fato de a maior
taxa de mortalidade por complicacoes de HAS e DM acometerem homens pode ser explicado pela cultura
machista que faz com que estes ndo manifestem atos de cuidados com a saude. Os indicadores entre os mais
jovens preocupam e reflete-se a necessidade de intervengoes de saiide que atentem para incentivar criangas,
adolescentes e jovens a serem mais saudaveis, com orientagoes sobre alimentacao adequada e pratica de
atividades fisicas. Com esse rendimento, almeja-se obter informacoes inerentes a populacao hipertensa e/ou
diabética da regiao da Chapada nos dados da Secr. de Saude e, assim, buscar conhecer a concepgdo dos
nativos sobre tais patologias e a identificacao de recursos naturais e seu significado para a cura dessas doencas.
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