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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DOAÇÃO-TRANSPLANTE:
REVISÃO DA LITERATURA

AMANA DA SILVA FIGUEIREDO, ANTÔNIA THAMARA FERREIRA DOS SANTOS, RAFAELA NUNES DE LIMA, VITÓRIA DE
CÁSSIA FÉLIX DE ALMEIDA

Em meio ao processo doação-transplante há a necessidade de uma assistência por parte dos profissionais de
saúde;  dentre  esses  profissionais  encontram-se  os  enfermeiros.  A  assistência  prestada  pela  equipe  de
enfermagem na doação e transplante possui grande relevância, a mesma busca garantir um maior sucesso no
número  real  de  potenciais  doadores.  Objetivou-se  nesse  trabalho  evidenciar  a  assistência  prestada  pela
enfermagem no processo de doação de órgãos e transplantes.  Realizou-se uma revisão da literatura,  em
publicações científicas de 2006 a 2012. Os dados foram coletados no portal de pesquisa da Biblioteca Virtual de
Saúde (BVS) e a “Scientific Eletronic Library Online” (SciELO), BDENF, LILACS e MEDLINE, utilizando os
descritores: “doação de órgãos”, “doadores de tecidos”, “transplante” e “assistência da enfermagem”. A busca
originou 60 artigos que foram submetidos a critérios de inclusão e exclusão, resultando em 24 artigos, que
foram analisados finalizando em amostra final de 6 artigos. A análise dos artigos evidenciou que a assistência
prestada pela enfermagem no processo de doação é: Manutenção hemodinâmica do potencial doador; cuidado
mecânico do corpo; assistência integral ao doador bem como a sua família; Assistência prestada em transplante:
assistência  aos  candidatos  e  receptores  de  transplante,  como aos  seus  familiares,  buscando  assim uma
continuidade do tratamento fora do ambiente hospitalar; assistência especializada na proteção, promoção e
reabilitação dos pacientes receptores. A assistência de enfermagem é de suma importância para a manutenção
adequada do  potencial  doador,  visto  que  várias  atividades  prestadas  ao  mesmo são  de  competência  do
enfermeiro.  Ao passo que com base na literatura pesquisada há necessidade de uma maior  qualificação
profissional,  bem como a necessidade de esclarecimentos e  treinamentos sobre doação e seus conceitos
envolvidos buscando otimizar o cuidado prestado.
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