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USO DAS ERVAS MEDICINAIS NO DISTRITO BAIXIO DAS PALMEIRAS, CRATO -
CE.

RAYSSA DE LIMA MATEUS, ROBERTA PEREIRA RODRIGUES, THATIANE MARIA SOUZA DE ARAUJO

A utilizacao de ervas medicinais sempre fez parte da cultura brasileira. Ha séculos acredita-se no grande poder
de cura que algumas plantas possuem, e esses conhecimentos, que no Brasil sdao herancas da sabedoria
indigena, vém se perpetuando de geragdo em geracdo. Sabendo que seus efeitos colaterais sdao mais brandos
que os das drogas produzidas em laboratérios farmacéuticos, o0 homem moderno vem utilizando cada vez
menos esse tipo de medicamento. Deste modo tem-se como objetivo de estudo realizar um levantamento
preliminar sobre o uso das plantas medicinais existentes no distrito do Baixio das Palmeiras em Crato - CE. A
metodologia foi baseada no método “Bola de Neve”, onde sdo realizadas entrevistas semiestruturadas junto a
comunidade citada a partir do conhecimento de informantes-chaves. Como resultados preliminares, as espécies
utilizadas pela populacao local foram: Plectranthus amboinicus (Malva do Reino); Phyllanthus acutifolius
(Quebra Pedra); Morinda citrifolia (Noni); Ruta graveolens (Arruda); Ocimum basilicum (Manjericdo). Os
tratamentos apontados como de maior uso pela populacao foram: gripe, tosse, rinite, Cancer, dores, coélicas,
dor de ouvido e dor de cabecga. Dessa forma, pretende- se com essa pesquisa conscientizar a populacdo sobre a
importancia da conservacdo dessas ervas, indicando suas formas de tratamento e usos para todos moradores.

PALAVRAS-CHAVE: ETNOBOTANICA, ERVAS MEDICINAIS, MEDICINA POPULAR
AREA TEMATICA: GEOCIENCIAS
FORMA DE APRESENTACAO: POSTER

http://sistemas.urca.br/URCA-Eventos/anais



