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ABORDAGEM ETNOBOTÂNICA NO USO DE PLANTAS MEDICINAIS USADAS POR
CRIANÇAS NO DISTRITO DE JAMACARU - CE

TAINARA DUARTE RODRIGUES, LOURDES LANES FERREIRA PEREIRA, CICERA RÓCILA PEREIRA ARAÚJO, MARIA AMÉLIA
DOS SANTOS, MARIA TATIANE DOS SANTOS ROCHA, EDLANE MARTINS DE ANDRADE, NYRREYNE DIAS PEREIRA DE MELO

A etnobotânica aborda a forma como os grupos tradicionais organizam e classificam seu conhecimento do
ambiente valorizando a diversidade cultural que se manifesta dentro de cada sociedade, neste contexto o uso
de plantas medicinais é uma prática milenar que a busca na natureza a prevenção e reabilitação à saúde o
estudo farmacológico advém dessa base inicial. Os processos de industrialização e globalização cultural e
econômica geraram a descaracterização da identidade local, conduzindo a desvalorização de elementos do
conhecimento tradicional desta forma surge o interesse na pesquisa. O estudo objetivou verificar a utilização
do uso de plantas medicinais em crianças no distrito de Jamacaru– Ceará. A metodologia do tipo exploratória,
descritivo de caráter quantitativo.A população amostral foi constituída por 30 mães de crianças na faixa etária
de 4 meses a 7 anos de idade,a coleta de dados ocorreu no mês de maio do corrente ano, nos dias de segunda
feira e sexta feira no horário de 06 horas da manhã. Sendo aplicado um questionário semi estruturado e para
seleção da amostra foi utilizado método bola de neve.Resultados: 70% das entrevistadas possuem Ensino
Fundamental como nível de escolaridade; 80% utiliza a planta em forma de chá e 20% por infusão; 90%
acredita na eficácia das plantas medicinais para saúde da criança e 72% recebe orientações das avós da
criança. Conclusão: O saber popular é fundamental para direcionar as pesquisas que terão por finalidade
melhorar a qualidade de vida do homem.
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