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INTRODUÇÃO: O presente trabalho aborda reflexões pessoais sobre experiência adquiridas durante um mês de
capacitação  do  Programa Institucional  de  Bolsas  e  Iniciação  a  Docência  (PIBID)  de  Educação Física  da
Universidade  Regional  do  Cariri-URCA.  Foi  um mês  muito  proveitoso,  pois  nos  deu  a  oportunidade  de
presenciarmos as realidades das escolas em relação às aulas praticas de Educação Física, pois algumas destas
não têm estrutura adequada para seu desenvolvimento, isso é, não tem matérias e espaço para que ocorram
com grande empenho, fazendo com que estas não supram completamente as necessidades dos alunos. Durante
esse período passamos por oficinas relacionadas ao esporte e palestras sobre planejamentos de aulas, com
pessoas que já passaram por esse processo, ou seja, os veteranos. OBJETIVO: Trazer conhecimentos adquiridos
sobre e com as experiências vivenciadas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de caráter reflexivo, que teve
como lócus experiências vivida durante a capacitação. CONCLUSÃO: O PIBID é uma ótima oportunidade tanto
de aprendizagem, permite vivencia no âmbito escolar e aproximação da realidade das escolas publica do nosso
país.  Para  aqueles  que  visam sair  da  universidade  e  atuar  na  educação  básica,  o  PIBID  é  uma  ótima
oportunidade, pois oferece um amplo conhecimento e aprofundamento na questão escolar.
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