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INTRODUÇÃO:  Programa Institucional  de  Bolsa  de  Iniciação  a  Docência  (PIBID)  de  Educação Física  da
Universidade Regional do Cariri-URCA, tem como conteúdo nas escolas, diferentes modalidades esportivas,
como dança,  ginastica,  xadrez e diversas outras atividades relacionadas.  Este trabalho relata impressões
pessoais sobre o período de capacitação vivido ao adentrar o programa. OBJETIVO: Foi adquirir experiência e
mais conhecimento sobre como trabalhar a Educação Física nas escolas, possibilitando avanços no que se
refere ao processo de ensino e aprendizagem dos alunos da rede pública de ensino, garantindo que seus níveis
de desenvolvimento sejam superados a cada dia, tendo também como objetivo expandir conhecimentos através
da experiência vivida durante o processo de capacitação. METODOLOGIA: Experiências vividas durante o
processo de seleção, vivências relatadas pelos veteranos, semana de oficinas onde foram realizados jogos e
brincadeiras com o intuito de obter mais conhecimentos, que foi de suma importância. As visitas ao colégio
para  a  realização  do  diagnóstico,  toda  essa  capacitação  influenciou  no  desenvolvimento  desse  trabalho.
CONCLUSÃO: Os resultados obtidos através dessa experiência foram relevantes para o processo de auto
formação profissional docente e identificação com o campo de atuação. Posso afirmar que a prática proposta
pelo programa realiza-se de forma favorável contribuindo na formação dos bolsistas, proporcionando um vasto
conhecimento em relação a aulas práticas e teóricas.

PALAVRAS-CHAVE: APRENDIZAGEM, EXPERIÊNCIA, EDUCAÇÃO FÍSICA.

ÀREA TEMÀTICA: GDI 1: O PIBID NA FORMAÇÃO INICIAL DE PROFESSORES
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