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O Futebol de areia se enquadra na definição de esporte que é uma atividade competitiva institucionalizada que
envolve esforço físico vigoroso. Contudo, dentro desta categorização ele se enquadra na acepção de esporte
com interação de invasão.  Os  esportes  com interação possuem o critério  de  classificação vinculado aos
princípios táticos da ação, baseados em um único atleta ou uma equipe que devem executar tal ação para
atingir a meta estabelecida. Dentro destes esportes de competição existem subdivisões, uma delas é a de
invasão, que são as modalidades em que as equipes tentam ocupar o setor da quadra/campo defendido pelo
adversário para marcar pontos ao mesmo tempo em que tentam proteger a própria meta. O trabalho teve como
objetivos relatar as atividades do futebol de areia desenvolvidas no segundo semestre do no de 2015 do PIBID
Educação Física da Universidade Regional Cariri - URCA Iguatu – CE e identificar quais as contribuições
quando o esporte é  trabalhado na visão do PIBID.  O presente trabalho caracteriza-se por um relato de
experiência, onde apresenta uma práxis vivida, com aspectos pedagógicos e metodológicos, contextualizado e
fundamentado por um aporte teórico. O relato de experiência ainda manifesta-se na aproximação da prática
com a teoria. No final do ciclo foi possível observar o crescimento dos alunos através do esporte ministrado,
nos aspectos relacionados à resistência cardiorrespiratória, anaeróbica e aeróbica, e em se tratando a aspectos
éticos e morais  observamos um avanço significativo em seus comportamentos.  Conclui-se que é possível
ministrar conteúdos escassos na cultura corporal dos alunos, mesmo havendo uma barreira imposta por eles
em se tratando de um esporte (futebol de areia) com pouca vivencia. Para isso é preciso um planejamento, criar
estratégias de ensino com atividades desafiadoras estimulando a curiosidade e a participação dos alunos.
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