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PIBID NA ESCOLA DOM VICENTE DE PAULO ARAUJO MATOS EM CRATO-CE: O
ESPORTE COMO CONTRUCAO DE CONHECIMENTO

ANTONIO GERALDO DA CONCEICAO

INTRODUCAO Este trabalho ird relatar a experiéncia dos Académicos Bolsistas do programa Institucional de
bolsas de iniciagao a docéncia (PIBID) do curso de Educagao Fisica da Universidade Regional do Cariri-URCA,
durante a atuacdao dos mesmos na escola Dom Vicente de Paulo Araujo Matos, bem como apresentar os
métodos de aplicagao e sistematizacao do ensino do Rugby, Voleibol, Basquete e Peteca para os alunos do
ensino fundamental I e I1.O projeto PIBID, é um programa que oferece bolsas aos académicos de licenciatura
para participarem de projetos de iniciacao a docéncia, desenvolvidos por instituicoes de Educagao Superior em
parceria com escolas de educacdo basica da rede publica de ensino, esse programa objetiva incentivar a
formacdo de docentes em nivel superior, promover a ascensao na qualidade da formagao inicial de cursos de
licenciatura, bem como inserir os licenciados no cotidiano de escolas da rede publica de educac¢do.O subprojeto
Educacgéao Fisica aparece na escola com o intuito de oferecer a diversidade de conteudos que essa disciplina
apresenta, visando levar mais conhecimento a esses alunos que muitas vezes sao restritos a vivenciar um ou
dois contetdos no maximo, o subprojeto vem ainda buscar a elaboragdo de trabalhos cientificos diante da
vivencia dos bolsistas nas escolas.Sabe-se que atualmente o ensino dos esportes vem sendo realizado nas
escolas de forma passageira e apenas na busca de uma distracdo, por ser um esporte de facil acesso em
relacdo a ambiente e materiais, entretanto quando se esquece de suas restricoes enquanto esporte, ele passa a
se tornar apenas uma “vivencia” qualquer, onde qualquer um pode brincar e criar suas proprias regras.Foi
nesse contexto que surgiu a necessidade de uma necessidade de pensar melhor sistematizacao para o ensino
dos esportes coletivo, a partir da qual se deveria ensinar as variaveis técnico-taticas do jogo de forma integrada,
respeitando a cultura corporal dos alunos, aqueles movimentos corporais aprendidos pelo individuo na
sociedade, constantemente atualizados e ressignificados (DAOLIO, 1997). Diante dessa percepgao, surgiu a
necessidade de colocar no plano de ensino dos Bolsistas, a metodologia dos esportes coletivos e dentro desse
plano foi inserido o ensino da metodologia dos esportes, sendo assim o objetivo foi repassa-los de forma geral
para que esses alunos tenham a oportunidade de conhecer realmente a modalidade, aprendendo suas taticas,
técnicas, fundamentos, histérico e regras dentro do prazo estipulado.E importante citar também que em
relacdo a compreensao da dinamica do jogo por parte do aluno, é necesséario que durante o processo de
aprendizagem o mesmo tenha a oportunidade de desenvolver seu raciocinio tatico, conciliando a tatica
individual com a coletiva. Para isso, ele deve ser estimulado a responder de forma ativa e constantemente a
trés questoes: “o queé fazer?”, “quando fazer?” e “por qué fazer?” (SOUZA, 1999).Assim Justifica-se a
metodologia utilizada, pois ao conciliar as aulas tedricas com as praticas foi possivel perceber que os alunos
guardam as informacgoes repassadas de forma mais satisfatoria, essa foi uma maneira agradavel de
proporcionar o entendimento entre os alunos, sem contar que foram feitas gincanas de perguntas e ao final de
cada aula era feito uma avaliacdo informal com os alunos para saber o que ficou da aula ministrada.Enfim,
durante a aplicacao das atividades foi possivel perceber uma maior interacdao dos alunos com os esportes, por
serem modalidades que eles ja tinham conhecido, ou pessoalmente ou pela televisdo nao foi dificil atrai-los para
as aulas. DIAGNOSTICODesde o inicio a escola se mostrou sempre disposta ajudando sempre que
precisavamos, sempre participando dos nossos projetos fornecendo materiais para a realizagao das atividades
bem como oferecendo sala de aula e de video para a realizagdo das aulas dentro do ambito escolar.As aulas
eram organizadas por etapas, primeiro ocorria a familiarizacdao do esporte por parte dos alunos, sendo
repassado: histdérico, fundamentos, regras. Em seguida era realizada a etapa de aperfeicoamento da pratica,
eram realizadas atividades ludicas para iniciagdo, os fundamentos da modalidade eram realizados através da
apresentacdo oral em rodas de conversas, proporcionando ao aluno um momento onde ele também podia
expressar seus proprios conhecimentos e sua opiniao e em seguida na pratica.Desde o inicio observou-se uma
boa adesao de alunos, a maioria se mostrou interessados e participativos, mas, em alguns momentos ainda se
observava a resisténcia de alguns alunos que muitas vezes reclamavam dos momentos ludicos, estes tinham
maior interesse em passar direto para a pratica fiel da modalidade, mesmo assim apds o professor conversar e
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continuavam participando das atividades. Em outras aulas também ouviu-se questionamentos, pois os meninos
nao interagiam com as meninas e por isso os bolsistas tinham que intervir durante as atividades, assim as
meninas passavam a se sentirem parte importante dentro do jogo.RELATO DAS REGENCIAS NO PROGRAMA
Diante das reunides optamos por iniciar o trabalho com o Basquete e a Peteca por se tratar de dois esportes
nao tao presentes na cultura local dos alunos, fazendo dessa forma com que sejam atividades desafiadoras e foi
isso que nos motivou. Em relagao ao Basquete e diagnosticamos que nao detinham um conhecimento aceitavel
desta modalidade, dessa forma iniciamos com o historico deste esporte com vista a situarmos os alunos de
como foi o surgimento do Basquete, quais dificuldades encontradas, além de mostrarmos a sua realidade atual
no Brasil e no mundo. Na sequéncia das aulas explicamos os fundamentos, tais como: tipos de passes,
arremesso, drible. Utilizdvamos dos métodos parcial e global, com vista para aprimorarmos os mesmos na
pratica dos alunos. Associado a esse método passavamos jogos e brincadeiras lidicas com énfase aos
fundamentos, propiciando o aprender brincando na vida dos estudantes. Ao final das aulas sempre
indagadvamos se eles poderiam levar o Basquete para suas comunidades, se precisavam de uma quadra oficial
com cesta de basquete para jogar, ou se poderiam criar maneiras do jogo fluir e acontecer. Por fim ressaltamos
o quao foi proveitoso e valioso ministrarmos o conteiido do Basquete para os alunos da Escola Dom Vicente,
visto que, os mesmos nao detinham um conhecimento vasto na respectiva modalidade e a partir das nossas
aulas passaram a ter, além de observarmos os alunos executarem os fundamentos a contento e levarem o jogo
do Basquete para suas comunidades e consequentemente suas vidas.No que diz respeito a Peteca, no inicio das
aulas foi realizada uma explanacao do contetdo a ser trabalhado relacionada a modalidade ja citada, fazendo
assim uma explicacao sobre o histérico e algumas regras que iam ser trabalhadas no decorrer das aulas. A
modalidade foi planejada desde de seu histérico até seus fundamentos, técnicas e confecgao. A mesma foi
trabalhada de forma ludica e técnica em dias alternados para que os alunos vivenciassem cada conteudo da
modalidade através de todas as suas formas, proporcionando assim uma melhor assimilacao.As aulas foram
adaptadas com a situacdo real da escola/estrutura e dos materiais, que por muitas vezes nao tinha na escola e
quando tinha estava com defeito, entao foram utilizadas as petecas que foram confeccionada pelos proprios
alunos.Perante o que observamos encontramos pontos positivos e pontos negativos sobre a modalidade
escolhida, a escola tem consciéncia que sua pratica ¢ importante, bem como os conhecimentos adquiridos, no
turno da manha obtivemos uma boa receptividade dos alunos com o ensino da peteca, entdao desta forma,
concluimos que esta experiéncia foi importante tanto para né enquanto bolsistas quanto para os alunos, pois
através da pratica obteve-se conhecimentos adquiridos para ambos.A modalidade do Rugby foi inclusa na nossa
unidade didatica, apds passamos por uma série de dificuldades encontradas para a realizacao da modalidade
que a antecedia, que no periodo era o basquete, por conta da dificuldade tanto de espago quanto de materiais
disponiveis, ap6s uma reuniao com o grupo, onde todos estavam presentes, incluindo nosso supervisor, ficou
acordado, com o apoio de todos, que iriamos substituir o basquete pelo Rugby, pois seria uma atividade que
atrairia os alunos por ser inovadora, e por ter principios dentro da modalidade que serao muito bem
aproveitados. Antes do inicio das atividades, fizemos o planejamento das aulas que serdo realizadas no periodo
de 05/05 a 15/06 do ano de 2015, dividindo o conteudo para cada bolsista, de forma igualitaria, foram divididos
os dias que cada um levaria seu plano de aula, para que todos pudessem ficar afrente da aula. Informamos aos
alunos sobre a troca da modalidade e os motivos da mesma, com os alunos informados, iniciamos as aulas,
primeiro com o histérico, depois com os fundamentos e atividades com bola. A aceitagcao dos alunos nao foi
imediata, mais com o passar das atividades os mesmos comecaram a demostrar interesse pela modalidade, nos
motivando ainda mais, a levar cada vez mais conteudo para eles, foi quando realizamos a oficina de construcdo
de bola, para que eles pudessem praticar as aulas com o seu proprio material e pudesse praticar a modalidade
em sua casa, o que faria com que eles quisessem aprender mais sobre o esporte. Para o planejamento das aulas
do Volei buscamos subsidios tedricos e praticos através de leituras, os quais nos permitiram uma maior
compreensao e transmissdao do conteudo trabalhado.As atividades desenvolvidas foram de carater misto,
atividades essas ludicas, de técnicas e taticas que possuem no jogo do volei, onde foram ensinadas através dos
métodos global, parcial e misto. As atividades propostas durante as aulas visavam sempre alcangar os objetivos
que eram planejados por cada bolsista, levando em consideracao as necessidades, especificidades, respeitando
seus limites, possibilitando assim aos alunos a liberdade de criar, recriar, vivenciar, errar e assim responder
com movimentos corporais as atividades propostas.No inicio houve uma dificuldade sobre a aceitacdo do volei
por parte dos alunos, pois os mesmos ndao conheciam muito. Mais com o passar de alguns dias através de
conversas, estratégias e atividades chamativas que envolvessem o contetido que seria trabalhado, os alunos
foram sendo conquistados e passaram a participar das aulas, sempre mostrado interesse e curiosidade de
aprender e aperfelgoar 0s conhe01mentos ba51cos durante o Jogo T1nhamos sempre uma adesao 51gn1flcatlva de
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espaco escolar, sendo a mesma dividida com a comunidade onde sao desenvolvidos outros projetos.
Trabalhamos no periodo noturno atendendo as turmas da manha e tarde do fundamental um e dois. O material
utilizado no decorrer das aulas é a bola de volei de um aluno do PIBID, pois a escola nao possui nenhum
recurso que ofereca suporte a tal pratica.Na maioria das vezes, adaptamos e improvisamos com matérias
reciclaveis o desenvolvimento das atividades. Mesmo utilizando esses materiais adaptados percebemos que a
falta de materiais adequados e em quantidades suficientes durante as aulas pode diminuir o aproveitamento e
as tornar desinteressantes, uma vez que os materiais nos dao suporte que auxiliam na pratica pedagdgica, e os
mesmos oferecem aos alunos o conhecimento e a vivéncia pratica.Notamos que ao decorrer das aulas a
aceitacao e participacao dos alunos diante do conteido ministrado foram relativamente significativas, uma vez
que os alunos passaram a gostar do contetido mostrando um desenvolvimento dos fundamentos basicos que sao
exigidos no jogo de voleibol no decorrer das aulas. Diante disso é importante observar e analisar os alunos,
conhecer o grupo para organizar o espaco educativo o qual possibilitara a realizacao das atividades de maneira
sistematiza de acordo com os respectivos objetivos intencionados.CONCLUSAOEnfim, de acordo com as
observacgoes das aulas ministradas na escola Dom Vicente em Crato-CE, pode-se afirmar que o ensino dos
esportes foram bem aproveitados dentro do planejamento pelos professores bolsistas do projeto PIBID. Tal
afirmacao é baseada no desenvolvimento de alguns fatores importantes, sendo um deles, um bom trabalho
executado por todos que fazem o grupo PIBID, mostrando a participacao dos alunos diante a modalidade
compreendendo a verdadeiro significado do que os esportes tem, de forma teorica e pratica, assimilando o
ensino/aprendizagem.Durante esse semestre, ao longo do projeto, os alunos mostraram clara evolucao em
relacao a compreensao da dinamica das modalidades aplicadas. Se isso, por si s6, ndo garante a execugao
eficiente das técnicas especificas dessa modalidade esportiva, oferece a elas a oportunidade de entender os
principios do jogo. Adquirindo a compreensao de sua ldgica tatica, da estrutura do jogo. Os alunos
apresentaram mais motivados a participarem ativamente das aulas quando usamos novas proposta de ensino,
sendo uma delas, compreender os esportes através de dinamicas, videos, gincanas e circuitos, assim os
mesmos praticaram com mais disposigao as atividades propostas e, consequentemente, melhorando também
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