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O limoneno pertence à classe dos terpenos e está presente majoritariamente na composição do óleo essencial
de plantas cítricas. Em diversos estudos, o limoneno apresentou interessantes atividades farmacológicas tais
como: atividades antimicrobiana, antifúngica, antitumoral, entre outras. Uma vez que não há nada na literatura
a respeito da ação do limoneno sobre a musculatura lisa do útero e por esse ser um órgão que é responsável
pelo desencadeamento do parto prematuro provocado por suas contrações antes de completar as 37 semanas
de gestação, justificando assim esse trabalho. Este estudo teve como objetivo avaliar a atividade tocolítica do
limoneno em útero de rata. Esse estudo foi aprovado pelo CEUA-URCA, sobre o número 00084/2014.2. Para os
experimentos  foram  utilizadas  ratas  wistar  pesando  entre  180-250g,  tratadas  24h  antes  do  início  dos
experimentos  com  dietilestilbestrol  (1mg/kg  s.c.)  para  indução  do  estro.  Decorrido  este  tempo,  foram
eutanasiadas e retirados os dois cornos uterinos (n=6) abertos longitudinalmente e montados em banho de
órgãos isolados em temperatura de 32°C. Para estabilização do órgão, este foi mantido em repouso por 1 hora,
sob tensão de 1g. Logo após, a contração da musculatura lisa do útero foi induzida com KCl 60mM e em
seguida foi exposto ao limoneno nas concentrações cumulativas de 1-1200µg/mL. Então verificamos que o
relaxamento com o limoneno começou em 3 µg/mL, e foi estatisticamente significante nas concentrações de (10,
30, 100, 200, 300, 600, 800 e 1200 µg/mL), sendo seus valores respectivos (63,30% ± 3,98, 68,37% ± 3,73,
61,83% ± 2,70, 56,19% ± 2,95, 51,10% ± 3,32, 28,54% ± 5,30, 9,14% ± 5,17 e 0,0% ± 6,45) o limiar de
relaxamento se deu na concentração de 1200 µg/ml. O Limoneno promoveu o relaxamento da musculatura lisa
do útero. Esses resultados indicam que o limoneno tem um grande potencial para fármacos de ação tocolítica.
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