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EFEITO DA INTERAÇÃO DE FÁRMACOS COM ÓLEO ESSENCIAL DE RAPHIODON
ECHINUS (NEES & MART.) SCHAUNER (LAMIACEAE)

MARIA RAQUEL FERREIRA DA SILVA, ADRIELLE RODRIGUES COSTA, JOSÉ WEVERTON ALMEIDA BEZERRA, SEBASTIANA
MICAELA AMORIM LEMOS, FRANCISCA SÂMARA MUNIZ DOS SANTOS, ANTONIA ELIENE DUARTE

É  crescente  estudos  de  avaliação  das  características  antimicrobianas  e  moduladoras,  considerando  a
resistência aos microrganismos, dentre eles está a Candida spp. Desse modo uma triagem com produtos
naturais é interessante. Raphiodon echinus (Nees e Mart) Shauer, conhecida popularmente no Nordeste do
Brasil como betônica, tem sido utilizada para tratar diabetes e tosse. Objetiva-se com esta investigação, avaliar
o potencial modulador do óleo essencial das folhas da R. echinus, contra as cepas de C. albicans e C. krusei. O
material vegetal foi coletado no Horto de Plantas Medicinais da Universidade Regional do Cariri – URCA. Para
avaliar  a  atividade  moduladora,  ou  seja,  se  o  óleo  essencial  teria  o  potencial  de  modificar  a  ação  dos
antibióticos, os fármacos padrões utilizados foram a nistatina e o fluconazol. As soluções do óleo essencial
foram testadas em concentração sub-inibitória (MIC/8) de 128 ?g/mL. Avaliando a atividade moduladora do
óleo essencial junto à nistatina, verificou-se inibição contra C. albicans, ao passo que com o fluconazol, não
houve diferenças significativas. A modulação junto à nistatina, com a Candida krusei mostrou que o tratamento
com óleo essencial não apresentou diferenças significativas quando comparados com os controles. Já com
fluconazol foi verificado efeito modulador contra C. krusei. Quanto ao efeito modulador junto à nistatina, com
Candida tropicalis, não observou-se diferenças significativas quando comparados com os controles, entretanto
foi verificado efeito modulador contra C.tropicalis. O óleo essencial potencializou o efeito da nistatina somente
frente a cepas de C. albicans, ou seja, não possui eficácia na atividade moduladora, enquanto que com o
fluconazol  apresentou atividade moduladora frente  a  cepas  de C.  krusei  e  C.  tropicalis  verificando uma
atividade moduladora mais efetiva.
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