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CONTRIBUIÇÕES DAS TECNOLOGIAS ASSISTIVAS PARA A MELHORIA DA
QUALIDADE DE VIDA DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

THAYNARA VENANCIO BEZERRA, ANTONIA THAMARA FERREIRA DOS SANTOS, EVANIRA RODRIGUES MAIA

A deficiência está cada vez mais presente, sendo esta consequência do aumento da expectativa de vida da
população e a alta prevalência das doenças crônicas. Estima-se segundo o censo de 2010 que 23,9% da
população brasileira possua deficiência. Portanto, torna-se necessária intervenções em meio ao processo de
reabilitação, logo a tecnologia assistiva surge como um meio de melhorar a qualidade de vida desta população .
Defini-se tecnologia assistiva o conjunto de recursos e serviços que podem ampliar, proporcionar habilidades
funcionais. Objetivou-se identificar evidências da contribuição da tecnologia assistiva na qualidade de vida das
pessoas com deficiência. Revisão integrativa da literatura de artigos publicados no período de 2008 a 2015 e
indexados nas seguintes bases de dados Medline, Lilacs e BDENF. A busca ocorreu na Biblioteca Virtual de
Saúde, utilizou-se os seguintes descritores: “Pessoas com deficiência”, “Qualidade de vida” em cruzamento com
“tecnologia assistiva”. Encontrou-se um total de 233 estudos destes 14 foram selecionados. Os critérios de
inclusão foram: estudos disponíveis na íntegra, indexados nas bases de dados já citadas, idiomas português e
inglês e publicados nos últimos sete anos. Os estudos enfatizam os impactos da tecnologia assistiva sobre a
condição das pessoas com deficiência  sendo a inclusão social,  aumento na autonomia as  mais  relatadas
permitindo a participação das mesmas em atividades da vida diária como no mercado de trabalho, acesso à
educação, lazer, esporte. Entretanto, ainda há dificuldade na efetivação de tecnologias para esse público, pois
é necessário maior investimento e capacitação profissional, para que a assistência destinada a esse público
torne-se efetiva. Tendo em vista a importância das tecnologias assistivas na melhoria da qualidade de vida das
pessoas com deficiência, é necessário ampliar o acesso dos mesmos e capacitar os profissionais na prestação
de uma assistência que opere com a integralidade e equidade
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