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ITINERÁRIO TERAPÊUTICO DE PESSOA COM TUBERCULOSE RESISTENTE E EM
RETRATAMENTO

ALINE SILVA NASCIMENTO, EDILMA GOMES ROCHA CAVALCANTE

A tuberculose (TB) é ainda considerada um problema de saúde pública. O tratamento dura seis meses, mas há
pacientes que necessitam estender esse tempo quando está com TB multirresistente ou necessita retratar a
doença por motivo de falência, recidiva ou abandono. Estas condições demandam cuidados dos profissionais de
saúde e longa peregrinação dos pacientes aos serviços de saúde para solucionar seus problemas. O objetivo do
estudo é analisar o itinerário terapêutico de pessoas com tuberculose resistente e em retratamento. Estudo
exploratório, descritivo com abordagem qualitativa, que será realizado junto aos pacientes que realizam o
tratamento em centros de especialidades ou em unidades de saúde. A população será constituída por 25
indivíduos com diagnóstico de TB multirresistente ou em retratamento.  Pertencentes aos municípios das
Regionais de Saúde 20ª-Crato e 21ª - Juazeiro do Norte. A coleta de dados será realizada entre os meses de
junho e setembro de 2015. As entrevistas serão orientadas por um roteiro para obtenção dos dados de pesquisa,
também, serão gravadas e transcritas na íntegra. Os dados serão coletados a partir da narrativa de vida. Esses
serão submetidos à análise de conteúdo de acordo com Bardin. Para garantir o anonimato, as falas serão
transcritas usando-se nomes diferentes dos nomes reais dos sujeitos. Os participantes serão informados do
objetivo  e  da  metodologia  do  estudo,  e  após  consentimento  será  solicitada  a  autorização para  pesquisa
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O projeto de pesquisa foi submetido ao
Comitê de Ética em Pesquisa na Área de Saúde (CEPAS/ URCA) Número do Parecer: 1.054.318. Espera-se que
esse  estudo  possa  contribuir  para  identificação  do  itinerário  terapêutico  dos  pacientes,  conhecendo  os
percursos que fazem na busca de cuidado,  tratamento e  experiência  no enfrentamento da doença,  para
identificar os cuidados a serem disponibilizados pelos serviços de saúde e apontar as lacunas.
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