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Este estudo objetivou conhecer a produção científica da enfermagem no que se refere à saúde ambiental e à
educação ambiental na Estratégia Saúde da Família (ESF). Trata-se de uma revisão integrativa da literatura,
visando responder as seguintes questões: Como têm sido realizadas as atividades de educação ambiental na
ESF? Qual a produção científica sobre educação ambiental e a relação saúde ambiente? O estudo foi realizado
no período de maio a agosto de 2015, a partir da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), atendendo aos critérios de
inclusão:  contemplar  os  objetivos  do  estudo,  estar  disponível  em português,  texto  completo  e  gratuito,
publicado nos últimos dez anos. Foram realizadas duas buscas. A primeira utilizou os Descritores em Ciências
da Saúde (Decs): Estratégia Saúde da Família, Meio Ambiente e Saúde ambiental. A segunda usou os Decs:
Educação Ambiental, Meio ambiente e Saúde Ambiental. Após a leitura na íntegra chegou-se ao número final
de nove artigos, que estavam indexados na LILACS, BDENF e MEDLINE. Os artigos apontam que poucas
atividades de educação ambiental são realizadas na ESF, sendo na maioria das vezes realizadas pelos Agentes
Comunitários de Saúde (ACS) e raras vezes pelo enfermeiro. As ações mais utilizadas são as orientações nos
domicílios e palestras educativas nas UBS. Nota-se que o enfermeiro conhece a importância da relação saúde e
meio ambiente, porém muitas vezes não se sente capacitado para colocar em prática esse saber. Existe uma
lacuna nas universidades quanto à discussão dessa temática, com isso percebe-se que os profissionais de saúde
saem despreparados do âmbito acadêmico para lidar com as questões que envolvem o meio ambiente na
prática  profissional.  Assim,  há  a  necessidade de  uma maior  inserção  dessa  temática  nas  Universidades.
Portanto, percebe-se que o enfermeiro precisa explorar melhor esse tema para realizar suas ações, uma vez
que a saúde está relacionada ao meio em que a população está inserida e não somente à doença.
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