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A Coordenadoria Regional de Saúde (CRES) é um órgão de representação da Secretaria Estadual da Saúde. No
Programa Nacional de Controle da Tuberculose - PCT cada CRES redimensiona os processos de trabalho,
alimentados pelo plano de atividades na perspectiva de controlar a doença. Objetivou-se descrever a visita
técnica  realizada  na  CRES  para  identificar  as  ações  desenvolvidas  para  o  controle  da  tuberculose  nos
municípios. Estudo descritivo, tipo relato de experiência para apreender às ações de controle de tuberculose na
20ª CRES no Crato-Ceará, que acompanha 13 municípios. A visita foi uma atividade da disciplina de Saúde
Coletiva II, realizada por um grupo de seis alunos da graduação de enfermagem do sétimo semestre, que
entrevistaram a coordenadora da tuberculose da CRES, no mês de julho de 2015. O intuito era identificar a
descentralização  do  PCT,  o  monitoramento  dos  municípios;  as  estratégias  para  identificar  sintomáticos,
diagnóstico e adesão ao tratamento. Além dos desafios e dificuldades apontadas para o alcance das metas
pactuadas nos municípios. Identificou-se que todos os municípios tem descentralizado o PCT para atenção
básica; o monitoramento é realizado através do boletim mensal, provenientes do Sistema Nacional de Agravos
de Notificação (SINAN), e enviado a cada três meses aos municípios. Esses recebem a meta de busca de
Sintomático Respiratório (1% da população) e envia relatório do número de baciloscopias mensalmente. A
partir do plano de atividades, constata se os gestões cumprem ou não os repasses de informações, que podem
comprometer o sistema. Evidenciou-se, boa qualidade nas ações de controle da tuberculose, mas os municípios
necessitam atingir suas metas com maior comprometimento por parte dos gestores. A interação realizada entre
a CRES e os estudantes foi potencializadora no que se refere à apreensão de novas experiências e aprendizado
dos discentes sobre a organização do SUS e do fortalecimento das respostas ao controle da tuberculose.
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