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NASCENTES: UMA REFLEXÃO SOBRE A IMPORTÂNCIA DA PRESERVAÇÃO
AMBIENTAL.
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Nascentes  são  manifestações  superficiais  de  lençóis  subterrâneos  que originam os  cursos  d’água,  e  sua
conservação está  diretamente  relacionada à  proteção da  formação florestal  existente  nas  suas  margens.
Embora esta seja considerada um recurso abundante existe áreas muito carentes a ponto de transformá-la em
um bem limitado às necessidades do homem. A água é condição essencial para a existência de vida, em todos
os tipos de ambientes,  desta forma é considerada como um bem de domínio público e cabe não só aos
proprietários de terra que possuem reservas de recursos hídricos manterem sua qualidade preservada, mas
também à gestão pública, por meio de instrumentos de comando e controle. Nesse sentido, este trabalho tem
como objetivo refletir sobre a importância das nascentes para os recursos hídricos e para o bem estar humano.
A metodologia baseou-se em levantamento bibliográfico de artigos científicos que tratam sobre a temática além
de bibliotecas, órgãos públicos e trabalhos acadêmicos (teses e dissertações). Como resultados, percebemos
que a devastação das matas ciliares tem causado uma série de impactos aos recursos hídricos a elas associados.
Dentre eles, o assoreamento, o aumento da turbidez das águas, o desequilíbrio do regime das cheias, a erosão
das margens de grande número de cursos d’água, além do comprometimento da fauna silvestre. Todos esses
problemas ambientais são devido ao mau uso do solo e de ocupações irregulares dos recursos pela população.
Diante  dessa  problemática,  questiona-se  até  quando  esses  ambientes,  que  são  áreas  de  preservação
permanente (APP’s) que são protegidos por lei através do Código Florestal, portanto deveriam ser intocados,
serão degradados? É preciso uma maior fiscalização do poder público em relação ao cumprimento da lei e uma
conscientização da população sobre os danos causados ao ambiente caso não haja a preservação/conservação
desse ambiente.
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