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ENFOQUES ETNOGRÁFICOS NO CUIDADO DE ENFERMAGEM OBSTÉTRICO:
REVISÃO ACERCA DOS REFERENCIAIS METODOLÓGICOS

JAMESON MOREIRA BELÉM, EMANUELLY VIEIRA PEREIRA, GLAUBERTO DA SILVA QUIRINO

Os enfoques etnográficos são úteis para desvelar os significados das experiências dos indivíduos e grupos em
relação ao processo saúde-doença. Na enfermagem por meio do método próprio de investigação denominado
etnoenfermagem focaliza-se nos fenômenos para compreender as práticas de cuidado ofertadas aos indivíduos
em  diversos  cenários,  contextos  e  relações.  Objetivou-se  revisar  a  literatura  acerca  dos  referenciais
metodológicos de estudos etnográficos que tratam do cuidado de enfermagem obstétrico. Trata-se de uma
revisão da literatura realizada nas bases de dados: MEDLINE, LILACS, BDENF, CINAHL e SciELO em agosto
de 2015, através dos descritores do MeSH: Obstetric Nursing, Culture, Anthropology, Anthropology Cultural,
Ethnography e Ethnonursing. Após o processo de triagem e leitura na íntegra dos artigos primários restaram
21 artigos que compuseram a amostra. Os referenciais metodológicos comumente utilizados foram a etnografia
e a etnoenfermagem, cujo processo de imersão no campo variou de doze dias a quatro anos, prevalecendo a
observação como principal ferramenta de coleta de dados, registrados e documentados em diários de campo e
a entrevista individual em profundidade, com roteiro semiestruturado e ou sem roteiro previamente definido
como técnica complementar, assim como os guias/facilitadores Observation - Participation - Reflection Model
(OPR) e o Stranger - Friend Model. Para organização e análise dos dados recorreu-se principalmente ao método
da etnoenfermagem, análise descritiva fundamentada na teoria, modelos conceituais e métodos analíticos e
processos  indutivos  de  interpretação,  categorização  e  análise  temática.  Os  referenciais  metodológicos
etnográficos contribuem para entendimento do cuidado de enfermagem obstétrico, a constituição de saberes
específicos e singulares que norteiam as práticas profissionais e a interação com usuários, famílias ou coletivos
sob a perspectiva de cuidado culturalmente congruente.
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