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PSICOMOTRICIDADE: NA AÇÃO DA CRIANÇA UM VERDADEIRO BRINCAR
MARIA SELTA PEREIRA

O este trabalho surgiu dos questionamentos dos pais em reunião. Na compreensão dos pais as crianças só iam
brincar. Fica os questionamentos, o que é brincar? Por que as crianças devem brincar? E os adultos, porque
devem ter uma ação colaborativa nesse brincar? E a partir destes questionamentos fez-se necessário a uma
reflexão, outro elemento que vem influenciar essa ação, é a psicomotricidade, por ser um campo abrangente
associado ação cognitiva e psicomotora no desempenho do educando. Nos leva a compreender a integração do
brincar com a psicomotricidade na formação psico-gnitivo das crianças e conhecer o fazer psicomotor e sua
influencia na construção do conhecimento. A psicomotricidade e o brincar traz elementos essenciais para a
sociedade, onde reflete a polemica do trabalho infantil. Metodologia utilizada foi observação e a pesquisa de
campo. Promovemos uma entrevista com elas. Os objetivos foram alcançados de forma lenta, uma compreensão
despertou na atitude dos pais sobre o valor do brincar psicomotor na formação das crianças, subsidiando ao
monitores,  um novo  olhar  sobre  o  brincar  na  ação  das  crianças  versando  com psicomotricidade.  Esses
resultados vieram contribuir para maior participação das crianças, favorecendo aprendizagem no cotidiano
escolar. A criança solta a sua vontade, seus desejos que são repreendidos em casa, escola ou outros ambientes
sociais. Hoje captamos esse desempenho de cada um, diante de seu fazer. Temos autores que seus trabalhos
são voltados para o brincar e a formação cognitiva das crianças. Almeida(2014) tem livros publicados com a
temática, museu do brincar e outros projetos. Campos (2007) – traz conteúdos e uma extensa reflexão sobre a
psicomotricidade diante de um corpo em movimento que reflete na ação da formação efetiva, emocional e
social, se refere habilidades em conversões – psicomotora na ação movimento corpo. Gimenes (2011), traz a
conceituação de brincar e psicomotricidade.
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