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A MONITORIA DE BIOQUIMICA NA CONSTRUCAO DA PRATICA DOCENTE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

MARIA DE FATIMA FAUSTINO ARAU]JO, JOAO ANTONIO LEAL DE MIRANDA

Introducao: A monitoria é uma modalidade de ensino-aprendizagem amplamente difundida nas universidades
em que académicos desempenham fungao proativa orientando outros discentes de forma concomitante com o
trabalho desenvolvido pelo professor proporcionando alternativas frente aos percalgos encontrados perante a
aquisicao do conhecimento. Objetivo: O presente trabalho busca avaliar o estimulo propiciado ao monitor
quanto a pratica docente no ensino superior. Métodos: Este relato é produto da experiéncia de um discente do
curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Regional do Cariri - URCA, no decorrer do periodo de atuacao
como monitor da disciplina de bioquimica metabodlica no referido curso de graduacao. As atividades da
monitoria foram realizadas em horarios conforme a disponibilidade dos discentes, as mesmas consistiram no
estudo de textos explicativos por meio de palavras-chaves, mapas esquematicos, debate e resolucao de
exercicios aplicados pelo professor. Resultados: A monitoria contribuiu para instigar no monitor o
aperfeicoamento do conhecimento, fomentando o interesse do mesmo pela docéncia e pela pesquisa no ambito
das ciéncias bioldgicas. Pdéde-se obter um rendimento significativo dos discentes ficando evidente a
importancia da cooperacgao entre alunos, professor e monitor de forma a permitir a troca de saberes. Conclusao:
A monitoria representa um avango no processo educacional culminando na resolucao das dificuldades
encontradas pelos alunos, melhorando seu rendimento e dando énfase as suas habilidades através do
desenvolvimento de suas potencialidades.
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