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A medicina atual busca proporcionar melhorias nas técnicas e nos métodos de diagnósticos e tratamento cada
vez mais eficazes. O teste do pezinho, consiste em um exame laboratorial, na qual é coletada algumas gotas de
sangue, geralmente obtida do calcanhar do bebê para posterior análise e realização de exames. Através desse
mecanismo,  pode-se  identificar  algumas  patologias,  que  se  não  diagnosticadas  em  tempo  hábil  podem
ocasionar sequelas irreversíveis. O presente trabalho objetiva fornecer informações quanto ao conhecimento da
população em relação ao teste do pezinho. Nesse sentido, foi realizado um levantamento bibliográfico, na qual
foram compilados  artigos  relacionados  ao  teste  do  pezinho  e  patologias  relacionadas,  além disso  foram
analisados projetos relativos a esse tema no Laboratório de Análises Clínicas da Universidade Regional do
Cariri – URCA e questionário semiestruturado aplicados à população usuária dos postos de saúde, hospitais e
maternidades no município de Crato – CE. Constatando que 80% dos entrevistados consideram importante o
teste do pezinho e conhecem alguma doença que possa ser detectada por meio dessa técnica. Conclui-se que a
aplicação de questionários foi efetiva em esclarecer o conhecimento da população em relação a esta técnica.
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