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ETNOGRAFIA DE UMA PRAÇA: OBSERVANDO OS IDOSOS EM CRATO-CE
JULIANA FERREIRA DE ALCÂNTARA

Este trabalho trata-se da etnografia da Praça pública Juarez Távora localizada na cidade de Crato-CE. O estudo
tem como objetivo geral apresentar uma etnografia sobre a Praça pública Juarez Távora e contém como
objetivos específicos analisar as principais práticas de lazer e os diferentes tipos de sociabilidade existentes
entre os idosos que a frequentam. Trata-se de uma pesquisa etnográfica de cunho qualitativo no qual se
utilizou como instrumento de coleta de dados a observação e o diário de campo buscando observar, analisar e
descrever os fatos existentes onde foi realizada. O trabalho esta dividido em dois tópicos, o primeiro refere-se
ao lazer e terceira idade e o segundo tópico trata da etnografia intitulada de “Se essa praça, se essa praça
fosse minha”. Diante do exposto conclui-se, portanto que as atividades de lazer têm o objetivo de despertar as
potencialidades dos idosos para aspectos criativos e sociais, estimulando a socialização, o compartilhar de
experiências, a sensibilidade, as emoções, a comunicação, o aprendizado de coisas novas, permitindo-lhes uma
vida ativa sem obrigações, com mais satisfação e qualidade. E que os jogos de mesas são praticados pelos
idosos como uma maneira de lazer, de se divertir, sair do estresse vivido no dia a dia, formar amizades,
vínculos sociais com outras pessoas e até mesmo uma maneira de se mostrarem importante para a sociedade
onde eles podem se expressar e utilizar de sua criatividade pra se divertirem, proporcionando ao idoso uma
vida ativa e descontraída.
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