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A epilepsia  é  uma  das  doenças  neurológicas  mais  frequentes  e  graves  que  afeta  o  paciente  de  forma
progressiva e crônica, e segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS), afeta 50 milhões de pessoas em todo
o mundo, em todas as idades. A complexa associação existente entre epilepsia e transtornos psiquiátricos (TP),
está  entre  os  mais  frequentes  e  importantes  aspectos  da  epileptologia.  Pelo  fato  da  epilepsia,  como
demonstrado em diversos estudos, afetar diversos aspectos da vida do indivíduo acometido, o presente estudo,
objetiva, conhecer as comorbidades neuropsiquiátricas mais comuns em pacientes epilépticos no contexto da
cidade do Crato CE. O estudo apresentado será transversal  de natureza quantitativa e se apropriará de
procedimentos estatísticos. O campo de estudo será a cidade de Crato- CE e os sujeitos serão pacientes
epiléticos com idade superior a 15(quinze) anos, que estejam em tratamento medicamentoso há mais de um
ano. O instrumento de coleta de dados será um formulário, e após a aplicação deste, mediante autorização do
município e consentimento esclarecido dos sujeitos, os dados serão gerenciados e analisados no software SPSS
16.0. Pretende-se com esse trabalho, conhecer as comorbidades neuropsiquiátricas mais comuns e os fatores
associados nos portadores de epilepsia no município de Crato. Além disso, correlacionar as comorbidades
neuropsiquiátricas clinicas e as variáveis sociodemográficos da população em estudo, identificando os sinais e
sintomas mais comuns. Apesar da epilepsia ser uma doença grave e de grande prevalência em todo o mundo,
as  comorbidades  psiquiátricas  causam  mais  danos  à  qualidade  de  vida  dos  pacientes  que  a  doença
propriamente, pois, isto interfere significativamente em sua qualidade de vida. Desta forma, é de fundamental
importância  a  identificação  destas  comorbidades,  para  que  assim,  sejam  tratadas  de  forma  adequada,
oferecendo tanto aos pacientes como seus familiares um melhor convívio e qualidade de vida.
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