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No decorrer da gestação ocorre um processo de ajustamento nas áreas física, emocional, existencial e sexual
na vida da mulher, o que pode contribuir para alterações na função sexual. Neste sentido, objetiva-se analisar a
função  sexual  das  mulheres  durante  o  período  gravídico.  Trata-se  de  um  estudo  quantitativo,
exploratório-descritivo.  A  pesquisa  foi  aprovada  pelo  Comitê  de  Ética  e  Pesquisa  com  parecer  nº
1.397.129/2016. Para a coleta de dados utilizou-se dois questionários: Questionário de Sexualidade na Gestação
(adaptado)  e  Quociente  Sexual  –  Versão  Feminina  aplicados  em instituições  públicas  de  atendimento  a
gestantes localizadas nas zonas urbana e rural dos municípios de Crato, Barbalha e Juazeiro do Norte, de
fevereiro a setembro de 2016. A amostragem ocorreu por conveniência, do tipo proporcional estratificada.
Foram abordadas 815 gestantes cadastradas no SISPRENATAL,  com idade igual  ou superior  a  20 anos,
alfabetizadas. Foram excluídas 461 gestantes por alto risco, adolescência, saturação do extrato, preenchimento
incompleto do instrumento, deficiente mental e ou física, sem parceiro sexual, sendo a amostra constituída por
354 gestantes. Os dados serão agrupados, organizados e analisados, utilizando-se o programa estatístico R
Studio (versão 386 3.2.4), estatística descritiva de frequência e medidas de tendência central e expostos em
gráficos.  Espera-se  que  o  estudo  proporcione  subsídios  para  o  desenvolvimento  de  discussões  e  novas
investigações sobre a temática, salientando que a abordagem de aspectos relacionados à sexualidade durante
as consultas de pré-natal permite o esclarecimento de dúvidas, anseios, mitos e tabus referentes a função
sexual que porventura estejam atrelados aos comportamentos das usuárias, encorajando-as à autonomia sobre
o seu corpo, seus desejos e contribuir para integralidade da atenção à saúde sexual e reprodutiva das gestantes
e seus cônjuges.
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