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ACAO EDUCATIVA SOBRE DENGUE: EXPERIENCIAS E ESTRATEGIAS DURANTE
UMA TRADICIONAL FESTA RELIGIOSA

HERYKA LAURA CALU ALVES, GABRIELA DE SOUSA LIMA, DIANE SALES VIEIRA, MARIA DO SOCORRO VIEIRA LOPES,
EDILMA GOMES ROCHA CAVALCANTE

A dengue, a febre Chikungunya e o virus Zika sao doengas transmitidas pelo mosquito do Aedes Aegypt e tém
acometido muitos brasileiros. Para conter esse agravo, a populagao precisa ter acesso a informacao, através da
educagao em saude. Esta consiste em atividades educativas para repassar informacoes dinamicas e facilitadas
que esclarecam duvidas existentes pela populacdo. Objetivou-se descrever a experiéncia e estratégia utilizada
na educagao sobre dengue em uma tradicional festa religiosa. Estudo de relato de experiéncia que descreve a
atividade realizada em Juazeiro do Norte - CE, de 29 de janeiro a 1 de fevereiro de 2016, durante a Romaria de
Nossa Senhora das Candeias-festa religiosa tradicional. Participaram graduandos em Enfermagem da
Universidade Regional do Cariri (URCA), membros da Liga de Doencas Negligenciadas (LIDONE), Liga de
Saude Ambiental (LISAPS) e Programa de Educacao Tutorial (PET Enfermagem/URCA), que foram capacitados
para fazer educagdo em saude sobre a problematica. Utilizou-se como recurso informativo: estande com
banners de facil compreensdo. Aproveitou-se o fluxo de romeiros pertencentes a cidades do Nordeste e outras
regioes do Brasil, para aborda-los individual/coletivamente quanto as doencas e medidas preventivas.
Identificou-se que os romeiros expressaram conhecimentos prévios, mesmo que superficiais, sentiam
apreensao aos sinais e sintomas desencadeados pelas doencas, principalmente, em relagao a microcefalia. Os
discentes forneceram informacgdes sobre as doencas, sintomas e medidas no combate a dengue tais como:
habitos de limpeza, vistoria na caixa d’agua, observacdo das calhas, garrafas e outros recipientes que possam
acumular agua parada. Foi possivel desconstruir conceitos equivocados e esclarecer as duvidas existentes. As
acoes desenvolvidas pelos discentes possibilitou o acesso a informagdo para esta populagdo, demonstrou
importancia na promocao e prevencao da saide com a finalidade de diminuir os indices das doencas.
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