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VIVÊNCIAS DE UM ACADÊMICO COMO MONITOR NO PROJETO DE EXTENSÃO
JOVENS SOCORRISTAS

LUAN RODRIGUES TEIXEIRA, LAERNE LUCAS OLIVEIRA DA SILVA, NATÁLIA BASTOS FERREIRA, PAULO VIDAL ALVES
JÚNIOR, STEFANE VIEIRA NOBRE, RIANI JOYCE NEVES NÓBREGA

A Universidade compreende diversos campos de atuação para que o acadêmico possa desenvolver e trabalhar
suas habilidades, vivenciando de modo teórico-prático os pilares que englobam a educação superior: o ensino, a
pesquisa e a extensão. Neste último âmbito, o estudante tem a oportunidade de aperfeiçoar aquilo que foi
absorvido  e  desenvolvido  na  academia,  dentro  da  comunidade.  Esta  prática,  propicia  ao  universitário  a
possibilidade de  repassar  seus  conhecimentos  à  sociedade,  como também absorver  saberes  advindos  da
comunidade. Desta maneira, o projeto de extensão Jovens Socorristas, propicia o desenvolvimento de todos
estes fatores através das atividades desenvolvidas em campo. Propõe-se como objetivo, relatar a experiência de
um acadêmico como membro/monitor do Projeto de Extensão Jovens Socorristas. Trata-se de um relato de
experiência, com caráter descritivo desenvolvido por um discente do curso de Enfermagem da Universidade
Regional do Cariri - Unidade Descentralizada de Iguatu, membro e monitor do Projeto de Extensão Jovens
Socorristas. As atividades do projeto são desenvolvidas em escolas públicas do município de Iguatu-CE, que
tem como público-alvo os estudantes do ensino médio. A experiência relatada foi desenvolvida durante os
meses de fevereiro e março do ano de 2016. A experiência como monitor do Projeto Jovens Socorristas,
proporcionou oportunidades bastante proveitosas para o acadêmico desenvolver suas habilidades em diversos
aspectos.  O  monitor  tem  como  papel,  liderar  uma  equipe  de  acadêmicos  durante  a  idealização,  o
desenvolvimento e a contemplação das práticas desenvolvidas à campo no projeto. Esta prática oportuniza o
desenvolvimento da sua capacidade de liderança, assim como sua comunicação e oratória adequada, para
consolidar  as  práticas  e  os  conhecimentos  teóricos  adquiridos.  Desta  forma,  percebe-se  a  importância  e
imprescindibilidade das atividades de extensão no meio acadêmico, uma vez que estas, contribuem de forma
eficaz no desenvolvimento de habilidades e consolidação dos saberes adquiridos pelos estudantes. O projeto
supracitado, teve grande importância para todos os membros, uma vez que contribuiu de forma significativa
para o aperfeiçoamento do processo de ensino-aprendizagem.
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