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As plantas medicinais são conhecidas e utilizadas pelos povos desde os primórdios da civilização, o uso dessas
relaciona- se ao saber empírico, cultural e místico dos povos que vêem na fitoterapia um meio alternativo para
a cura e manutenção da saúde corporal. A falta de acesso a hospitais e postos médicos impõe limites ao homem,
estes usam a flora como uma alternativa válida de cura para enfermidades. No entanto, a desvalorização do
saber popular fez com que a terapêutica vegetal fosse substituída pela medicina contemporânea, tirando dos
povos a validade na crença passada de geração a geração. Com o objetivo de conhecer os principais fatores que
interferem no uso e manejo da ervas medicinais, este trabalho propõe uma discussão à cerca dos costumes no
tratamento de doenças da população da vila Barreiro do Jorge, na tentativa de entender os reais motivos do
desprendimento da crença popular referente à medicina doméstica. Para a obtenção dos dados foi realizada
uma entrevista semi- estruturada, buscando obter informações à cerca do uso das plantas medicinais em
decorrência da utilização de remédios genéricos, foi submetido a essa entrevista 25 moradores que atendiam
aos critérios de idade e tempo de moradia. A pesquisa realizada demonstra que a população da comunidade em
questão em sua maioria, apesar de dispor de pequenos açudes e terreno propício para o cultivo das ervas
medicinais além de valores culturais ricos de saber empírico em relação à medicina tradicional, não busca na
natureza fontes alternativas de cura dos pequenos desconfortos corporais que a cada dia se tornam mais
freqüentes. Portanto, conclui-se que houve uma notória mudança nos costumes em razão da introdução dos
medicamentos genéricos por intermédio da Estratégia Saúde e Família-E.S.F. tendo em vista que antes de seu
funcionamento o atendimento médico era disponível apenas no centro urbano de Farias Brito. Por conta da
distância e das dificuldades financeiras as pessoas valiam-se dos efeitos fitoterápicos das diversas plantas
medicinais encontradas na comunidade e nas localidades vizinhas. Desse modo, este estudo mostra que a busca
por  remédios  caseiros  está  sofrendo  um  considerável  declínio  em  decorrência  da  alta  procura  por
medicamentos industrializados. Assim construiremos uma ferramenta pedagógica com o intuito de disseminar
as concepções à respeito do estudo das plantas medicinais em uma instituição escolar.

PALAVRAS-CHAVE: PLANTAS MEDICINAIS. MEDICINA ALTERNATIVA. CONHECIMENTO CIENTÍFICO.

ÀREA TEMÀTICA: SAÚDE

FORMA DE APRESENTAÇÃO: PÔSTER

http://sistemas.urca.br/URCA-Eventos/anais


