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INSTRUINDO PRÁTICAS DE PRIMEIROS SOCORROS À SOCIEDADE ATRAVÉS DO
PROJETO JOVENS SOCORRISTAS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

STEFANE VIEIRA NOBRE, LAERNE LUCAS OLIVEIRA SILVA, LUAN RODRIGUES TEIXEIRA, RIANI JOYCE NEVES NÓBREGA,
WÉLIDA DAYS PESSOA ALENCAR, NATÁLIA BASTOS FERREIRA TAVARES

Durante o período da academia, o discente tende a perpassar por diversas atividades de modo a fomentar e
agregar conhecimentos voltados a práticas que reflitam na realidade da sociedade em que se encontra inserido.
Estas atividades constituem práticas de extensão através de projetos elaborados com o intuito de promover
ações de transmissão de conhecimento e promoção de cuidados entendendo as fragilidades e fortalezas de
cada grupo populacional. As práticas advindas do projeto de extensão constituem-se como um retorno da
universidade à sociedade através de intervenções que venham a melhorar sua qualidade de vida. Relatar sobre
a instrução de práticas de primeiros socorros à sociedade através do projeto jovens socorristas. O estudo
constitui de um relato de experiência desenvolvido por uma acadêmica do curso de enfermagem e voluntária
do projeto de extensão “Jovens Socorristas” da Universidade Regional do Cariri- URCA, onde suas ações de
extensão são desenvolvidas  com alunos de ensino fundamental  e  médio  de escolas  públicas  situadas no
município de Iguatu- CE. O período compreendeu desde o mês de maio até o mês e outubro de 2016. As
realizações das atividades de extensão foram pensadas e articuladas em conjunto entre os alunos voluntários
do projeto com a supervisão e ajuda dos monitores e da coordenadora,  no intuito de instruir  o  público
selecionado  a  desenvolverem  uma  percepção  da  importância  de  como  se  comportar  em  situações  de
insalubridade, onde uma intervenção básica de socorro pode vir a ser fundamental para a vida de alguém.
Faz-se  necessário  salientar  a  grande  relevância  dessas  atividades  para  o  meio  acadêmico  de  modo  a
desenvolver a capacidade crítico reflexiva do aluno bem como ajudar no seu desenvolvimento e em sua
agregação  de  conhecimento,  possibilitando  a  aquisição  de  trejeitos,  facilitando  sua  comunicação  com a
população de modo a haver uma troca de conhecimento e vivências com a mesma. Partindo desse pressuposto
é possível compreender a grande importância que o projeto traz para a sociedade de modo a não só se limitar
aos muros da universidade e sim aos jovens de escolas públicas que encontram-se em processo de formação, de
modo a atender o real objetivo das atividades de extensão que compreende a extensibilidade do conhecimento,
buscando repassá-lo de modo que a população entenda e possa propagá-lo.
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