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RELATO DE EXPERIENCIA: SENSIBILIZAÇÃO PARA O COMBATE A VIOLÊNCIA
EM DISCENTES DA UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI

VALESKA VIRGINIA FREITAS DE SANTANA, VALESKA VIRGINIA FREITAS DE SANTANA, GRAYCE ALENCAR ALBUQUERQUE

Lidar com a violência contra a mulher e suas nuances é um dos grandes desafios da sociedade. A problemática
da  violência  e  a  sua  relação  com o  meio  acadêmico  vem assumindo  bastante  relevância.  Diante  disso,
entende-se  que  estratégicas  pedagógicas  de  sensibilização  e  intervenção  participativa  podem ajudar  na
prevenção  da  cultura  de  violência.  Objetivo:  Relatar  a  experiência  de  uma  atividade  desenvolvida  pelo
Observatório da Violência e Direitos Humanos do Cariri da Universidade Regional do Cariri com discentes
ingressantes de todos os cursos da Universidade. Método: Trata-se de um relato de experiência acerca da
sensibilização sobre a violência contra a mulher com os alunos ingressos da Universidade Regional do Cariri,
vivenciada no mês de Agosto de 2016. Tal vivência foi possível por meio de visitas em cada sala de primeiro
semestre, momento em que fora explicado o papel do Observatório da Violência e Direitos Humanos e a sua
existência  dentro  da  Universidade.  Depois  discorreu-se  sobre  os  números  alarmantes  da  violência  e  a
importância da adoção de medidas para ajudar a enfrentar a violência em todos os espaços, notadamente na
Universidade. Resultados: A partir dessa atividade de educação e sensibilização foi possível perceber uma boa
aceitação e esclarecimento dos discente frente ao tema, de modo que uma quantidade considerável afirmou
ainda  não  terem conhecimento  da  existência  do  Observatório  na  Universidade,  bem como,  apoiaram e
discutiram sobre  a  problemática.  Conclusão:  A  violência  ainda  é  considerada  uma  temática  difícil  para
abordagem, mas de grande magnitude social, havendo uma urgência em ampliar discussões e reflexões sobre a
violência no meio acadêmico.

PALAVRAS-CHAVE: VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER; SENSIBILIZAÇÃO; PREVENÇÃO.
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