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MONITORIA DE HISTORIA DA EDUCAGAO FISICA DO 1[] SEMESTRE DA
UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI-URCA, UM RELATO DE EXPERIENCIA

JESSICA RAMOS SANTANA, JOSE DENILSON OLIVEIRA GOMES, ARIZA MARIA ROCHA

O programa de monitoria tem como objetivo dar oportunidade de aprimoramento na formacao do aluno e ainda
despertar a valorizacao do ensino aprendizado de sua pratica bem como estimular a seguir a carreira docente.
O presente estudo tem como objetivo relatar a nossa experiéncia na monitoria da disciplina de Histéria da
Educacao Fisica do primeiro semestre, bem como demonstrar a importancia da mesma, enquanto instrumento
de aprendizagem para a formacdo e desenvolvimento académico do discente monitor e dos monitorados. Desta
forma, a monitoria da disciplina de Histéria da Educacao Fisica complementaria a formagao do jovem que, ao
lado do professor, desenvolveram atividades didaticas na busca de uma compreensao dos saberes docentes
visando a profissionalizacao e a apropriacao do conhecimento. O presente trabalho trata-se de um relato de
experiéncia, para a realizagdo do artigo, optou-se pela técnica da analise tedrica das praticas
didatico-pedagogicas, além de artigos a respeito do tema, a pesquisa foi realizada no periodo de marcgo até
dezembro de 2016, ou seja foi um periodo de 10 meses com dois semestres, totalizando 80 alunos recebendo as
devidas orientagdes. Muitos alunos deixavam as orientagdes de monitoria para ultima hora, aqueles que
buscaram a monitoria obtiveram notas satisfatérias, justamente por terem tido uma maior orientacao na
construcao do artigo no decorrer do semestre. Portanto vale ressaltar que o bom resultado obtido nessa
experiéncia foi fruto de um proveitoso relacionamento interpessoal estabelecido entre monitor, alunos
monitorados e docentes, culminando em um maior aprendizado para todos.
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