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O PROGRAMA DE MONITORIA COMO UM PROCESSO DE INICIAGAO A DOCENCIA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducao: Caracterizado como um programa de extensao, a monitoria é um servico de iniciacdao a docéncia,
oferecido aos alunos que tenham interesse em desenvolver e aprofundar contetidos ministrados em sala de aula,
bem como solucionar eventuais problemas conceituais da disciplina ministrada. A monitoria em questao, esta
vinculada a disciplina de Urgéncia em Satde do curso de graduacdo em Enfermagem do Centro Universitario
Doutor Ledo Sampaio - UNILEAO. A mesma tem como principal objetivo proporcionar aos alunos subsidios
para o desenvolvimento de seu intelecto e, de praticas relacionadas ao Atendimento Pré-Hospitalar (APH). Esta
é oferecida, conforme a grade curricular, durante o 22 semestre do curso de graduacdao em enfermagem do
respectivo centro de ensino. Objetivo: Demostrar a importancia da monitoria enquanto instrumento de
aprendizagem para a formacgao e desenvolvimento académico do discente monitor. Método: Trata-se de um
relato de experiéncia, de cunho descritivo, fruto da vivéncia perpassada durante a pratica de monitoria de dois
discentes do Curso de Graduacao em Enfermagem, que difundiram a agdes instrucionais por um periodo de um
ano, na disciplina de Urgéncia em Saude. Tal disciplina trabalha com a transmissao de praticas de APH através
de aulas tedrico-praticas, ministradas em sala de aula e/ou laboratodrio. Resultados e Discussdes: O exercicio da
monitoria no ambito educacional data de longo tempo, e se define como um processo pelo qual discentes
auxiliam discentes na situagao de ensino-aprendizagem, visando a aquisi¢cdo de experiéncias para uma futura
formacdo docente. O aluno-monitor é o estudante que, interessado em auxiliar no desenvolvimento de praticas
docentes, aproxima-se de uma matéria ou area de conhecimento e, junto a ela concretiza pequenas atividades
ou trabalhos, que colaboram para o ensino, a pesquisa e/ou extensao, direcionadas a comunidade académica e
cientifica. Durante a monitoria os alunos monitores elucidam duvidas, explicam as praticas e auxiliam os
discentes a realizarem as mesmas, deste modo a monitoria é proposta com o intuito de facilitar a compreensao
perante o conteudo e, acentuar a interagao entre a triade: discentes, contetido programatico e docentes.
Conclusao: Diante do exposto, temos ainda como beneficios da difusao de ciéncia por meio da monitoria, o
estabelecimento de uma relacdo dialdgica entre monitor-aluno. A literatura enfatiza que tanto o educador,
quanto o educando, aprendem com a relagao ensino-aprendizag
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