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O presente artigo relata a vivência acadêmica dentro do âmbito escolar,  através do projeto de extensão
intitulado, Atletismo e Cidadania: Proporcionando a modalidade para crianças e jovens com foco na perspectiva
socioeducacional. O objeto do trabalho é mostrar o aprendizado e desenvolvimento por parte dos alunos,
descrever o papel do monitor e divulgar os pontos que foram tratados durante as aulas, tanto negativos quanto
positivos. O projeto é desenvolvido no Parque de Exposição com os alunos da Escola Publica São Francisco
localizada na cidade do Crato-CE, teve inicio no mês de agosto e o termino esta previsto para dezembro, as
aulas foram realizadas com alunos do 5º Ano. Esse projeto trouxe inúmeros benefícios para os alunos, pois
através dele o aluno se interessa em explorar outros esportes, além disso, ajudou no desenvolvimento motor
dos alunos, trabalhando suas habilidades para outras modalidades, afinal o atletismo é, o, esporte base para
outros. Na perspectiva sócioeducacional, esse projeto auxiliou na formação pessoal, social e cultural desses
alunos, no seu comportamento e pensamento crítico. Foram realizadas atividades lúdicas que trabalham tanto
a questão prático pedagógico quanto o ensino do Atletismo, pois dessa maneira é trabalhado as atividades
propostas para iniciação do atletismo, só que de uma maneira mais divertida e descontraída. Contudo este
trabalho teve um resultado satisfatório, pois através dele é possível o aluno ter experiência na área da docência,
colocando em prática os conhecimentos adquiridos, e de extrema relevância para a escola, pois ele traz um
esporte pouco visto e ministrado nas aulas de educação física por inúmeros obstáculos, além de ajudar no
desenvolvimento social e cultural do aluno.

PALAVRAS-CHAVE: ATLETISMO; ESCOLA; EDUCAÇÃO

ÀREA TEMÀTICA: EDUCAÇÃO

FORMA DE APRESENTAÇÃO: ORAL

http://sistemas.urca.br/URCA-Eventos/anais


