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EXTENSAO UNIVERSITARIA: BENEFICIOS FRENTE A SOCIEDADE
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A extensao universitaria possui importancia significativa na sociedade uma vez que a mesma traz informacoes
pertinentes para comunidade, do mesmo modo em que ganha retorno positivo da mesma. As medidas
educativas desenvolvidas entre a universidade e comunidade auxiliam na reversao das disparidades sociais,
favorecendo a pratica de habitos adequados de vida, com intuito de colaborar com a melhoria de vida desses
individuos. Identificar por meio da literatura cientifica os beneficios da extensdo universitaria frente a
sociedade. Este estudo trata-se de uma revisao de literatura, realizada no periodo de outubro de 2017, a partir
da busca eletronica de artigos disponivel, na plataforma de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), a partir
dos seguintes descritores: Extensao universitéria, sociedade e educagao em saude. Utilizou-se como critérios
de inclusao: artigos disponiveis, em portugués, completos, compreendidos entre os anos de 2010 a 2017, tendo
como critérios de exclusdo artigos repetidos, incompletos e que nao se encaixavam na elaboracao deste
trabalho, resultando desta forma 6 artigos nos quais apenas 4 se enquadravam na construcao deste trabalho.
As universidades atendem os anseios da populagdo, correlacionados a evolucdo politica, social e cultural. E um
local apropriado para construgdo e repasse de conhecimentos muitas vezes, proporcionados por meio da
extensao universitaria. A extensao universitaria constitui ferramenta essencial para mudangas no ambito
académico e social, promovendo relagao entre a comunidade e instituicdo de ensino, em decorréncia de
saberes compartilhados entre discentes, docentes e populacdo. E importante que académicos se relacionem
com a comunidade de forma igualitaria, com o propdsito de mudanca na realidade encontrada, havendo
consequentemente a disseminacdo do aprendizado e participacao efetiva da sociedade. As acOes de extensao
sao relevantes pois oferecem saberes aos individuos que por algum motivo nao podem se fazer presente no
campo universitario, passando a tornar-se sujeitos ativos no cuidado a sua saude. A extensao universitaria atua
como principal forma de estabelecimento de relagdo entre comunidade e universidade, possibilitando melhoria
na qualidade de vida desses individuos, do mesmo modo que contribui com o crescimento humano e
conhecimento de universitarios.
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