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A Educação Sanitária é a prática educativa que tem como objetivo ensinar a população como adquirir hábitos
higiênicos que promovam a saúde e que evitam doenças. E visto que, aliado a ações de políticas públicas, os
projetos  de  educação sanitária  com a  integração da  comunidade têm propiciado,  na  maioria  das  vezes,
decréscimo da prevalência de parasitoses. A desnutrição, anemia, diminuição no crescimento, retardo cognitivo,
e complicações agudas são algumas das morbidades decorrentes que acometem faixas etárias mais jovens da
população.  Considerando  esse  aspecto,  pensou-se  desenvolver  ações  de  práticas  de  conscientização  e
prevenção de parasitoses intestinais, nas escolas municipais de Campos Sales-CE, afim de alcançar as crianças
das primeiras fases de ensino, classe mais acometida e de forma mais grave pelas parasitoses intestinais.
Foram desenvolvidas metodologias com exposição educativa e didática através de peças teatrais, teatro de
fantoches e paródias produzidos e confeccionados pelos acadêmicos participantes do projeto (bolsistas e
voluntários)  relacionadas  às  principais  doenças  parasitárias  intestinais:  amebíase,  giardíase,  ascaridíase,
tricuríase, ancilostomíase, teníase, esquistossomose e oxiurose, tendo por objetivo a divulgação do tema de
forma simples e lúdica para a melhor absorção, tornando por consequência as crianças disseminadores de
informações para seus familiares e a comunidade que carecem de um grau de escolaridade que dificulta a
compreensão. As ações de educação sanitária foram realizadas em 6 escolas da rede municipal de ensino para
alunos de faixa etária entre 5 e 12 anos de idade. Na escola A foi atingido um público de 246 alunos, na B para
190 alunos, na C para 285 alunos, na D para 101 alunos, na E para 170 alunos e na F para 145. Inicialmente, os
alunos são acolhidos e situados no âmbito do assunto. Logo em seguida, se iniciam as apresentações, onde as
equipes ficam dispostas em salas diferentes e ao término de cada apresentação o público se desloca para outra
sala, e assim por diante. Até todas as turmas assistirem todas as apresentações. Em um local comum, são feitos
os agradecimentos e a entrega de material educativo para todos os alunos. Contudo, espera-se que com o
desenvolvimento e realização dessas atividades educativas expondo o tema parasitologia nas escolas, promova
a conscientização dos alunos e, por consequência, suas famílias no enfrentamento das parasitoses intestinais
em escolares do município de Campos Sales.
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