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CAPACITAÇÃO SOBRE BUSCA ATIVA DE CASOS DE TUBERCULOSE PROMOVIDA
POR LIGA ACADÊMICA DE ENFERMAGEM
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A tuberculose é uma doença infectocontagiosa considerada como um importante problema de saúde pública.
Na formação dos profissionais de saúde é mister o reconhecimento de atribuições para o enfrentamento da
doença, em especial, o enfermeiro que desenvolve estratégias de busca ativa de sintomáticos respiratórios,
monitora e acompanha até a cura as pessoas em tratamento, realizando ações de promoção e prevenção em
saúde. Nesse estudo, objetivou-se relatar a experiência da realização de uma capacitação sobre tuberculose
promovida por uma Liga Acadêmica. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência, realizado
no mês de setembro de 2017, na Universidade Regional do Cariri, que seguiu o planejamento de atividades da
Liga Acadêmica de Estudo, Pesquisa e Extensão para Enfrentamento das Doenças Negligenciadas (LIDONE),
previamente acordado por todos. A ação ocorreu em uma sala de aula e foi direcionada para integrantes da
LIDONE, que teve como facilitadores dois membros da liga supervisionados pela coordenadora. Utilizou-se à
estratégia de Educação por pares e a capacitação foi organizada em três momentos: circuito sobre tuberculose,
exposição  dialogada  e  dinâmica  de  mitos  e  verdades.  Para  realização  da  atividade  utilizou-se  projetor
data-show, cartolinas e pincéis. Participaram doze membros da LIDONE, todos do curso de Enfermagem da
referida instituição. No primeiro momento, o circuito integrado permitiu a identificação do conhecimento
prévio sobre a tuberculose, os sinais e sintomas, o diagnóstico e o tratamento. No segundo momento, houve a
exposição dialogada sobre dados epidemiológicos, a situação da doença no Brasil enfatizando a busca ativa de
sintomáticos  respiratórios  entre a  população vulnerável.  No terceiro  momento,  realizou-se uma dinâmica
avaliativa sobre mitos e verdades da tuberculose. De modo geral, foi perceptível a interação e a participação de
todos os membros no transcorrer da atividade, evidenciado também pela desconstrução de conhecimentos
equivocados  e  o  esclarecimento  de  dúvidas.  A  capacitação  realizada  pela  LIDONE  contribuiu  para
fortalecimento do processo formativo no que diz respeito à aprendizagem ativa sobre a tuberculose e do papel
da  enfermagem  para  atuar  no  enfrentamento  da  doença.  É  importante  salientar  que  ações  como  esta
desenvolvida pela liga, possibilita a construção de um conhecimento científico que deve ser utilizado a favor da
sociedade através de intervenções de promoção e educação em saúde.
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